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家長、監護人和學生， 

我們想再次說歡迎來到奇爾頓學區，我們的願景是成為一個創新的學校系統，讓每個學生都展示

出在瞬息萬變的世界中取得成功所需的技能。我們使命的核心是致力於持續改進，提供具有挑戰

性的教育計劃，以促進學生的成就，適應個人學習風格，並維護個人誠信。 

我們堅信在學區和家庭之間建立互惠互利的互動夥伴關係的重要性。我們的核心價值觀，包括誠

實、正直和尊重所有人，指導我們創造一個支援性的環境，讓每個學生都能茁壯成長。此外，我

們優先考慮學習空間的安全、財務穩定性以及不斷改進我們的教育產品。 

根據我們的信念，我們申明所有學生都可以在高水平上學習，並且應該獲得挑戰他們成長能力的

嚴格課程。我們認識到我們訓練有素的專業員工在促進學生成功方面的重要作用，並相信我們的

資源必須用於直接支援學生的學習。最終，我們明白，每個學生的成功不僅對我們的學校和社區

至關重要，而且對我們國家和全球市場的未來也至關重要。 

讓我們一起踏上教育、成長和社區建設的旅程。  

老虎隊加油！ 
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預防自殺 
 

獲取説明！ 
自殺是我們在社區中認真對待的事情。與某人、您信任的成年人、教師、神職人員、輔導

員、父母、阿姨、叔叔或哥哥或姐姐交談。嘗試自己處理潛在的自殺情況風險太大。 打破自信可

能很困難，但問問自己——你寧願保守秘密，還是保持朋友？ 

好朋友、有愛心的家人和專業人士可以干預並説明預防自殺。 

 

想談談嗎？- 我們會傾聽！ 

988 - 全國自殺熱線 

920-849-9317 - 卡柳梅特縣危機熱線 

 
提供説明 

考慮自殺的人已經放棄了希望。 他們不再相信自己可以得到説明。 事實是，他們可以得到説明。 

你可以成為讓你的朋友開始的人。 建議他們撥打熱線電話（在阿普爾頓，請撥打熱線電話 920-

832-4646）。 建議他們與他們信任的成年人交談。 如果你的朋友不願意，就自己動手。 看似打

破信心或不保守秘密的事情，可能會成為一生的恩惠。 那你呢？ 您是否曾感到孤獨或被問題壓得

喘不過氣來？與某人交談。 尋求說明 . . .你應得的！ 

 

非歧視聲明 

根據 SS118.13 和第 PI 9 章的實施規則，奇爾頓學區聲明其遵守學生入學和充分參與課程、課外

活動、學生服務、娛樂或其他計劃或活動的權利。 這些權利不得因學生的性別、種族、宗教、膚

色、國籍、血統、信仰、懷孕、婚姻狀況、性取向、身體、心理、情感或學習障礙/障礙而被削減

或損害。 

 

關於涉嫌歧視的具體投訴應參考：

   校長 Becky Lemke 女士  

   Chilton 小學 

   法院街 421 號 

   奇爾頓， WI 53014 

 

 

 

 

 

 

Mr. Matt Kiel， 董事  

奇爾頓中學 

法院街 421 號  

奇爾頓， WI 53014 

 

Shawn Rude 先生 

Chilton High School 校長 

西大街 530 號 

奇爾頓， WI 53014
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重要亮點 

 

上課時間 

小學 - 5K- 第 4 屆 上午 8：00 - 下午 3：00 - 4K- 上午 8：00 - 下午 3：00（週三不上課），初中 - 上午 7

：50 - 下午 3：05，高中 - 上午 7：50 - 下午 3：10 

 

如果您的學生將要離開學校 

在上午 8：30 之前致電學校。這包括如果您的孩子生病或因您之前沒有讓學校知道他們會缺席的任何原因

缺勤。  

高中 - 920-849-2358 初中 - 920-849-9152 小學 - 920-849-9388 

 

遊客 

這包括父母、監護人和其他人在進入大樓後向辦公室報告。 所有訪客必須在參觀前向辦公室工作人員索取

「訪客通行證」。 學校工作人員已被要求停止 「漫遊的人 」 並索取所需的通行證。 

 

家長要求學生在上課時間釋放 

如果家長需要讓學生放學或接學生放學，請聯繫辦公室。只有在獲得批准后，學生才會被釋放。 如果要將

兒童釋放給父母/監護人以外的人，他們必須在註冊時提供的經批准的聯繫人名單上，或者必須在學生釋放

前以書面形式提供。學生需要在上課時間從辦公室接送。 所有在白天放學的請求都必須通過辦公室。請不

要發送電子郵件或簡訊、留下語音消息或致電教師或管理人員。  

 

還車和取車地點 

請在放學前和放學后使用指定的投遞區。請不要在放學時間之前或之後將車停在接送區。學生需要在上課

時間從辦公室接送。    

 

電話 

除非在緊急情況下，否則在上課時間不能呼叫教師的房間。 家長可以在教師語音信箱上留言或聯繫辦公室

。  

 

特定規則未涵蓋的情況 

據瞭解，以下頁面上的規則和期望並未涵蓋所有內容。行政部門將採取必要的行動，而不是法律或

董事會政策所禁止的行動，以確保學校的紀律和有序行為。對於任何干擾學校健康的違規行為，都

可以採取行動，無論是否存在涵蓋該違規行為的規則。  

 

學生行為準則 

所有 Chilton 學校的核心是學生自我管理是一個學習的過程，可以增強和保護我們學校的文化。 這有賴於

所有學生尊重自己、尊重他人和尊重我們學校。尊重自己、尊重他人和我們的學校是學校文化的基礎，這

種文化最大限度地提高了每個人在學校感到安全的權利，擁有乾淨實用的設施，並有機會在學校體驗成功

。  

 
 
 

 

地區資訊 
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學區使命宣言 

我們 School District of Chilton 相信，讓學生為實現他們的潛力做好準備是我們的首要任務。我們

與社區的所有成員合作，致力於激勵我們的學生成為終身學習者和負責任的、對全球社會有貢獻

的成員。 

 

地區願景聲明 

我們的願景是： 

● 成為一個創新的學校系統，每個學生都展示了在快速變化的世界中取得成功所需的技能 

● 通過提供具有挑戰性的教育計劃來展示持續改進，該計劃可以提高學生的成就，適應個人

學習風格，並重視個人誠信 

● 在學區和社區之間建立互惠互利的互動夥伴關係。 

 
奇爾頓學區 

學校顏色：  海軍藍和金色              吉祥物：老虎

校歌 

我們忠於您，Chilton High 

我們是金子，我們是藍色的，奇爾頓高中 

我們將支援您站起來 

對抗這片土地上的佼佼者， 

因為我們知道你能站得住， 

奇爾頓高中，烏拉 

 

所以，拿起那個球吧，奇爾頓高中 

我們支持你們所有人，Chilton High 

我們的團隊是名聲的守護者， 

對於男孩/女孩，因為我們期望 

來自你的勝利，奇爾頓高中

 

國旗 

奇爾頓學區是僅在美利堅合眾國才有特色的機構。 它承認並促進美利堅合眾國憲法中產生並體現

在美國生活方式中的所有理想。國歌將在所有適當的場合播放。 當學校上課時，如果天氣允許，

旗幟將始終從學校的旗杆上顯示。 它將在所有室內聚會、項目和體育比賽中展示。 

奇爾頓學區教育委員會

總裁 - Terry Criter 

副總裁 - Anna Waldron 

財務主管 - Jerry Kolbe  

文員 - David Juckem 

成員 - Randy Lisowe
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2025 - 2026 奇爾頓學區日曆 
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非歧視政策通知  

奇爾頓學區致力於不因種族、宗教、膚色、性別或性取向、年齡、國籍、殘疾、婚姻狀況、父母

狀況、懷孕、政治派別、血統、逮捕或定罪記錄、國民警衛隊、州國防軍或美國或威斯康星州軍

隊的任何預備役成員身份或州和聯邦法律法規規定的任何其他因素而歧視政策。 

 
奇爾頓學區歧視投訴程式 

如果任何人認為奇爾頓學區或學校組織的任何部分沒有充分應用第六章、第九章和第 504 節的原

則和/或規定，或以某種方式基於性別、種族、膚色、國籍、年齡或殘疾的歧視，他/她可以通過以

下位址向學監辦公室提出投訴：  530 W. Main St.， 奇爾頓， WI 53014。 

 
資訊程式 

認為他/她有有效投訴依據的人應與當地的 Title IX 或 504 協調員討論問題，後者應反過來調查投

訴並在五 （5） 天內以書面形式回復投訴人。如果投訴人不接受此回復，他/她可以根據所列步驟

啟動正式程式。   

 
正式申訴程式 

第 1 步：投訴人應準備一份書面申訴聲明並簽名。 

此申訴應在五 （5） 內提交給當地的 Title IX 或 504 協調員 

收到非正式投訴的書面回復後的工作日。 協調員應 

進一步調查申訴事項，並在5分鐘內以書面形式回復投訴人 

（5） 工作日。 

 

第 2 步：如果投訴人仍然不滿意，他/她可以在收到學監在第 2 步中的回復后五 （5） 個工作日內

通過簽署的書面聲明向教育委員會提出上訴。 為了解決申訴，教育委員會應在收到此類上訴后十

五 （15） 天內與有關各方及其代表會面。董事會秘書應在本次會議後十 （10） 個工作日內將董

事會對上訴的處理副本發送給每個相關方。 

 

第 3 步：如果此時申訴沒有得到滿意的解決，請進一步向美國教育部民權辦公室提出上訴，華盛

頓特區 20201   

 
其他非歧視相關項目和服務的協調員 

 

第九條協調員 - Lori Muench - 學生服務主任           

                 Shawn Rude - 高中校長  

 
 

 

適用於所有學校的政策和程式 
學校關閉 

當因任何原因需要關閉學校時，將通過以下方式宣佈：  

廣播電臺 -  WIXX-101FM、WMBE-1530、WGEE -1360、KFIZ-1460、WCUB - 105FM 
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互聯網/社交媒體 - 奇爾頓學區 Facebook 頁面，www.chiltonsd.org 

電視頻道 -  2 （WBAY）、5 （WFRV）、11 （WLUK）、26 （WGBA） 

 

學區還將使用自動呼叫系統，該系統將向小學生聯繫人發送有關學校延誤或取消的預先錄製的電

話。   

 
學生出勤率 

奇爾頓學區認為，定期上學是獲得學業成就所需的教學連續性的最佳方式。錯過的天數永遠無法

完全彌補，因為課堂參與的價值已經喪失。 

 

因故缺勤 

根據威斯康星州法規，校長將決定缺勤是否被視為因故。學生生病、直系親屬死亡、直系親屬患

重病和/或因特殊和特殊需要而預先安排的其他缺勤可被視為因故缺勤。校長每年最多可以批准學

生缺勤十 （10） 天。根據該條款，必須滿足以下條件才能被視為因故缺勤： 

 

• 希望帶學生離開學校進行家庭旅行或其他特殊情況的家長必須填寫預先安排的缺勤

錶。表格位於辦公室和在線。完成後，表格需要由老師簽名並返回辦公室。 如果學生出勤

率良好，則缺勤將被原諒。表格應在缺勤前一天交回。 

 

• 委託人必須確保此策略不被濫用。該政策的目的不是允許學生反覆缺課一兩個小時

以避免上課或提前放學或遲到。本政策的目的不是讓學生因同伴或社交活動而缺課。根據

本政策批准的缺勤必須是為了滿足在正常上課時間之外無法合理滿足的學生需求。 

 

• 如果生病，家長或法定監護人必須在生病當天上午 8：30 之前聯繫學校，以請假學

生也可以在這個時候提出家庭作業請求。 

 

• 如果直系親屬死亡或患重病，父母或法定監護人應儘快聯繫學校。 

 

• 有醫療或牙科預約的學生應該盡一切努力在課餘時間照顧這個問題。 如果可能，請

獲取所有醫療預約的備註.所有學生必須在離開大樓前和缺勤後返回時立即向辦公室報告。 

 
無故缺勤 

除直系親屬因個人疾病或死亡或患重病外，所有未預先安排的缺勤將被視為無故缺勤。未預先安

排的缺勤將無故缺勤，並將被視為翹課。 

 
曠課 

翹課是指在父母不知情或不知情的情況下無故缺勤部分或全部上學日。根據威斯康星州法律，任

何人控制 6 至 18 歲的兒童，應促使該兒童在學校的整個上課期間和時間內正常上學。學生在一

個學期內缺勤 5 天或以上的部分或全部時間，且無可接受的理由，將被宣佈為“習慣性逃學”。 

 

缺勤程式 

如果學生缺勤，請家長在上午 8：30 之前致電學校辦公室報告缺勤情況。 如果未完成，學生必須

在24小時內攜帶父母或監護人的書面聲明，說明缺勤的確切原因。 如果學生已經預約了醫療/牙科
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，他/她應該帶著醫生或牙醫的便條或預約卡返回學校。  所有學生在缺勤後返回學校后必須立即

向辦公室報告。此時將向學生發放「准考單」。 學生應將此單子出示給他/她全天分配到的每位教

師，以供他們簽名。 

 
缺勤和補課 

任何學生都不得僅僅因為他/她無故缺課而被拒絕獲得課程或科目的學分。 但是，由於出勤率低的

直接後果，學生無法在給定課程或科目中完成及格作業，則可能會在該課程中獲得不及格的成績

。 學生對缺勤期間錯過的所有課程作業負責，並且必須讓老師滿意地補課。 無故缺勤的學生應在

老師最方便的時候補上任何錯過的課程作業。 所有缺席的學生，無論是否有因故，都將被允許與

他們的教師共同安排補上任何錯過的單元、季度或學期考試。 

 
學生援助程式 

對學校有疑慮或需要特定課程以外的幫助和支援 的家長和學生應聯繫您學生就讀的學校辦公室。

如果學生在課堂上需要幫助，家長或學生應聯繫課堂老師。  

 
過度缺勤和/或翹課 

沒有可接受藉口和/或經證實的醫療原因的長期缺勤可能被解釋為過度缺勤。 根據法律要求，校長

將盡一切努力通知並與家長合作，以避免嚴重的出勤問題，包括家長會議和/或轉介給學校輔導員

、社會服務和特殊教育工作人員。 如果這些嘗試未能解決問題，將根據威斯康星州法規 48.13 （

6） 對兒童和/或根據威斯康星州法規 118.15 對父母/監護人提起法律訴訟。 

 
 

剪切/跳過 

“cut或”skip“被定義為學校辦公室不知道和/或原諒的缺課。 所有「削減」或「跳過」都將受到紀律

處分，包括以下內容： 

• 向當地執法部門提交翹課轉介（翹課傳票）和/或向Calumet縣公共服務部提交青少年翹課

轉介 

•  課前或課後留校 

• 無法參加下一次預定的體育比賽或學校活動（例如實地考察、組織活動、作為觀眾/球迷參

加學校活動等） 

 
缺勤和出席/或參與學校活動 

在一整天或下午缺課的學生將不允許參加或參加當天的任何課後或晚校活動。 這種期望不適用於

之前在相關日期或經校長許可預先安排缺勤的學生。 

 

遲到 

學生應準時到達每節課。如果學生上學遲到，（遲到 5 分鐘以上）她/他應該向辦公室報告一張准

考單，該准考單將根據遲到的原因標記為有理由或無故。遲到且無故上學的學生將被分配到辦公

室拘留，額外的違規行為將導致漸進式紀律處分，包括但不限於停學。學生可能會期望老師也會

通過以下方式解決遲到問題： 

 

1) 老師將與學生一起糾正問題。 這可能包括個人討論、家長聯繫、課後拘留學生、讓

學生在午餐時或放學前/放學後進來補課等。 
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2) 繼續遇到慢性遲到問題的學生將被轉介到辦公室，以考慮採取額外的紀律處分，包

括但不限於停學。 

 
許可離開 

除非得到學校辦公室的許可，否則任何學生不得在上課期間離開教學樓。 如果預計會缺勤（即醫

療預約等），學生應向辦公室提交書面家長申請並獲得休假許可。 學生返校后應到辦公室報到。 

 

預先安排的缺勤 

希望帶學生離開學校進行家庭旅行或其他特殊情況的家長必須填寫預先安排的缺勤錶。表格位於

辦公室和在線。完成後，表格需要由老師簽名並返回辦公室。 如果學生出勤率良好，則缺勤將被

原諒。表格應在缺勤前一天交回。 

 
 

學生免疫接種 

威斯康星州法律要求所有公立和私立學校的學生在入學后 30 天內出示針對某些疾病的免疫接種書

面證據。只有在向學校提交正確簽署的豁免后，才能免除這些要求。 

 

學生免疫法要求所有學生達到最低要求 

入學前的免疫接種。這些要求只能出於健康目的而被免除， 

宗教或個人信念原因。請聯繫學校辦公室以獲得豁免。 

根據州指南，以下是每個年級的最低免疫接種要求： 

 
 

Pre-K（2-

4 歲） 

 4 DTaP/DTP/DT  3 脊髓

灰質炎 

 3 乙型肝炎 1 匹配積

分 

1 水痘 

K-6 年級   5 DTaP/DTP/DT  4 脊髓

灰質炎 

 3 乙型肝炎 2 匹配積

分 

2 水痘 

7-12 年級  5 DTaP/DTP/DT 1 個 

Tdap 

4 脊髓

灰質炎 

 3 乙型肝炎 2 匹配積

分 

2 水痘 

 
學生疾病處理程式 

我們要求生病的學生留在家裡，直到他們感覺良好，可以在學校度過一整天。如果您有疑問，請

將它們留在家中。 所有學生應在 不使用藥物的情況下 24 小時內不發燒，並且在 24 小時內沒有

嘔吐。 由於學校距離如此之近，我們需要確保學生不會來回傳播疾病。我們要求您尊重此準則。

有關更多指導，請參閱學區網站。  

 

在校期間生病的學生應向學校辦公室報告。 將遵循以下程式： 

1. 生病的學生將被要求在我們的病區躺下。 如果學生病得太重，將打電話給家長或監

護人以允許離開。 一旦獲得許可，學生將獲得“Permit to Leave”通行證。 

2. 由於責任原因，未經父母/監護人的適當許可和「離開許可」通行證，任何學生都不

得離開。 
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3. 如果出現緊急情況，例如嘔吐、昏厥、醫生報告等，將立即致電家長或監護人來接

學生。在緊急情況下，我們會及時尋求醫療救助。 

 
關於腦膜炎的必要通知 

腦膜炎是一種由細菌引起的嚴重疾病。 它會導致大腦和脊髓內膜發炎。 這種疾病可能在幾

小時或幾天內致命。 腦膜炎可能被誤診為不太嚴重的疾病，因為早期癥狀與常見病毒性疾

病的癥狀相似。 

 

● 僵硬的脖子 

● 突然發高燒 

● 頭痛 

 

即使您的孩子不會上大學或參軍，也必須接種腦膜炎疫苗。 這種疾病通過唾液通過接吻、

分享食物或飲料或分享潤唇膏等活動傳播。 

 
威斯康星州學生測試 

學生將參加 3、4、5、6、7、8、9、10 和 11 年級的國家考試。如下所列。這些測試機會是威斯

康星州學生評估系統 （WSAS） 的一部分，如下所示： 

 

3 級 - 前進考試，4 級 - 前進考試 5 級 - 前進考試，6 級 - 前進考試，7 級 - 前進考試 8 級 - 前進

考試，9 級 - ACT 前安全，10 年級 - ACT 前安全和前進考試（僅限社會研究），11 年級 - ACT 

考試  

 
發佈/發佈信息的許可權 

在一年中的某些時候，您的孩子可能會被拍照或錄像。 其中一些圖片/視頻可能會在報紙上

發佈，與當地電視台、當地廣播電臺、社交媒體分享，或放在網站上，或在全校的課堂上

用於不同的專案。 在您的學生註冊過程中簽署本手冊，即表示我們已獲得您的發佈許可。 

 

如果家長不希望他/她孩子的姓名和/或照片被 Chilton School Board 政策允許且州指導方針

允許的一個或多個來源發佈，則該家長應立即聯繫學校辦公室或填寫學校在註冊時提供的

表格。 

 
石棉：AHERA 規定 

奇爾頓學區 AHERA 管理計劃已完成，可供任何家長、員工或學區居民在學區辦公室進行檢查。 

 

該計劃滿足聯邦政府制定的要求。 自 1978 年以來，奇爾頓學區對 AHERA 條款中包含的問題採

取了積極的立場，並從那時起對任何石棉物品進行了完全封裝。 

 

從 1990 年 5 月 24 日開始，學區簽訂了拆除所有已確定的含石棉材料的合同，但封裝的隔離地磚

除外。 該專案於 1990 年夏天完成。 

 
學校的危險 - 您的知情權 

Chilton Schools 優先考慮防範危險化學品的危險。 安全培訓、工程控制、體檢和記錄保存只是為

確保每個人的安全而採取的一小部分措施。 
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職業安全與健康管理局 （OSHA） 發佈了一項規則，可説明您的學校確保學生的安全和健康。 它

說您有權知道您在學校面臨哪些危險以及如何保護自己免受這些危險。 

學生在學校的課堂活動或任何其他方式接觸的每種化學品  ，在學校都有一份材料安全數據表 （

MSDS） 存檔。 請向老師詢問 MSDS 表格（如適用）。 

 
學校發行的財產 

包括教科書在內的所有學生財產仍屬於 Chilton Schools 的財產。 學生應注意所有已發行的財產

與收到時的狀態相同。 學校將對退回的狀況不佳的學校財產收取更換或維修費用。這些費用將用

於更換或維修這些物品的全部費用。損壞或更換物品的發票可以在每個學校辦公室支付。如果未

付款，它將結轉到下一學年。  

 
成績單 

每所學校都負責制定記錄成績和通知家長的程式。有關更多資訊，請參閱每個學校附錄。  

 

高中 - 可以根據要求每 9 周生成一次成績單。每個學期結束后，歷史成績都會上傳到

PowerSchool中。  

 

初中 - 成績單在每個 9 周學期結束時生成。  

 

小學 - 成績單在每個 9 周學期結束時生成。  

 
學生財物丟失 

奇爾頓學區不對丟失、放錯地方和/或丟失的物品負責。每所學校都有一個失物招領處。失物招領

物品每年至少會被清除兩次。  

 
事故和傷害 

學區不為學生提供任何意外保險。希望像過去幾年一樣，希望在威斯康星州校際協會為孩子投保

的家長可以通過聯繫學區辦公室進行投保。 保險費是父母的義務。 

 

如果受傷，學生應按照以下步驟作： 

 

1. 如果學生在參加任何學校活動時受傷，他/她應立即通知他們的老師。 老師會把他/她送到辦公

室。 將進行任何應對緊急緊急情況所必需的急救。 完成此作后，將聯繫家長進行進一步的治

療。 家長/學生必須明白，學校不對因任何種類的事故而導致的醫生交通或醫院費用負責。 

 

2. 教師/監督員必須為任何在其監督下受傷的學生填寫事故表。 

 
 

自行車和其他非公路或街道車輛法規 

● 禁止在學校步道或場上騎自行車和其他非公路或有軌電車。 

● 只能在從城市街道通往停車位的車道上騎行。 

● 使用架子停放自行車，併為其他車輛指定停車位。如果您不知道在哪裡停車，請向大樓負

責人詢問具體位置。 

● 遵守與自行車和其他車輛相關的所有交通規則。 
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● 騎在一個檔中。 

● 在進入或穿過主幹道之前，請完全停下來。 

● 離開校園時，請在進入街道之前完全停下來。 

● 自行車上不要搭載乘客。  

● 遵守其他車輛的所有要求。 

● 任何學生篡改其他學生的自行車或其他車輛將賠償所造成的任何損害，不允許將他/她的自

行車或車輛帶到學校或進入自行車區域，並且他/她的父母將被要求來學校。這也可能導致

轉介給當局。  

● 未經許可攜帶自行車或其他車輛的學生也將受到紀律處分並轉介給當局。 

 
訪客和家長在校園內停車 

學校停車場在我們上學的任何時候都是人流量大的區域，尤其是放學前和放學后。 在這個人流量

大的區域，我們要求所有家長和訪客遵守所有標誌和通知，並警惕學生。  

  

請在放學前和放學後使用大樓的指定投遞區接送您的孩子。   

 

我們在學校的所有區域都張貼了標誌並標記了路緣石。 為了  您的孩子通過我們的停車場步行上

學時的安全，將執行指定的禁止停車區。 

 

在您訪問學校期間或接送孩子時，請僅將車停在停車場的授權停車區。 感謝您在此問題上的合作

。 

 
學費 

我們要求在開學前支付這些費用。如果需要付款計劃，請聯繫學校辦公室。 

 
學校供餐 

我們的學校供餐計劃由一名合格的經理監督，該經理負責所有膳食的計劃和準備。 自助餐廳的每

一餐都是可報銷的餐食。 聯邦援助使低價成為可能。 我們的食堂系統詳情如下。 

 

一. 這是所有學校供餐和牛奶交易的預付費系統。 

二. 有資格獲得免費或減價膳食的學生將像過去一樣處理。 如果一個家庭有充分的理由不能繼

續享受免費或減價餐食，他們的狀態將立即更改為全薪。 家庭可以在其收入或家庭成員發

生變化時隨時重新提交申請。早餐包括免費或減價餐，但是，如果學生只喝牛奶，他們的

帳戶將被收費。  

三. 食品服務產品只能使用ID號購買。 除高中外，不提供現金購買。  

四. 每個家庭成員吃的每頓飯、主菜或牛奶都會有計算機記錄。 

五. 其他學生不得使用身份證號碼。 

六. 將有一些程式要求，如下所述。 

一. 每個學生都將輸入與學生帳戶關聯的身份證號碼.. 此數位將用於全年。 

二. 學生每天在通過自助餐廳時輸入他們的號碼。 

三. 計算機將「讀取」學生的號碼，餐費將自動從孩子的帳戶中扣除。 每個孩子都有一

個帳戶。 
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七. 4K-4 年級的午餐價格為每天 2.70 美元，5-8 年級每天 2.85 美元，9-12 年級每天 2.95 美

元。學生將收取額外的雙人和單點費用，包括牛奶。 所有年級的減價午餐將為每天 40 美

元，適用於那些來自有資格獲得「減價」午餐的家庭的學生。 早餐費用為 1.85 美元，符

合條件的家庭可享受 30 美元的優惠費用。 成人午餐為 4.70 美元。 

一. 免費和減價膳食的申請將通過電子郵件發送給家庭，位於我們的網站上，並將在學

校辦公室提供。對於那些去年有資格獲得免費和減價膳食的家庭，將有 30 天的“寬

限期”。 （在“寬限期”之後，未填寫並交回表格的人將收取已消費餐費的全額費用。 

那些去年沒有資格獲得免費或減價膳食的學生必須定期預付膳食費用，直到他們的

申請獲得批准。 在處理申請期間，您將負責支付產生的任何費用。 

二. 家長可以在孩子的午餐帳戶中存入任何金額。    

三. 牛奶 - 學生可以在午餐時間購買額外的牛奶。這種牛奶的費用是 45 美分，購買這種

牛奶的錢需要存入孩子的午餐帳戶。  

四. 支票抬頭為 School District of Chilton 並記住它們僅用於學校膳食和牛奶。 也可以

使用我們網站上的在線支付程序進行付款。請不要將其與其他目的結合使用，因為

我們不會給學生零錢。 這也適用於整個學年的存款。 如果您在支票上寫上 LUNCH 

以避免任何混淆，加上學生的身份證號碼和存入帳戶的金額，將會有所説明。 

五. 該計劃 不能 在負餘額的情況下運行，因此請確保您的孩子的帳戶中有足夠的錢吃午

飯。 學校不負責通知您餘額不足; 你被要求在家裡跟蹤你投入了什麼。 如果您不確

定，請發送午餐錢，餘額每年結轉，以避免任何混淆。畢業或離開學區后，任何剩

餘資金將通過支票退還。  

 
學生記錄 

根據州法規，家長可以檢查和審查學校保存的關於他們孩子的所有教育記錄。 每個孩子的教育記

錄都保存在學校辦公室。必須將審核記錄的請求提交給委託人。奇爾頓學區遵循威斯康星州公共

教育部關於學生記錄保留的所有指導方針。有關記錄保留的資訊，請訪問威斯康星州公共教育部

網站。  

 
家長會 

我們相信，家長和老師之間的積極關係對於學生的成功至關重要。  

 

如果您對您的孩子有疑慮，請通過電話、電子郵件或其他電子通信方式（如 Remind）聯繫您孩子

的老師。教師也可以在其他時間參加會議。請提前預約。 

 

Chilton School 學區在學年期間舉行正式的家長會。初中和小學會議在秋季和春季舉行。高中會

議每年舉行 4 次。這些會議的日期在學校日曆上。 將發送有關如何在線預約的資訊。參加這些會

議以討論您孩子的學業進步並解決家長或老師的任何問題非常重要。教師和家長可以根據需要要

求額外的會議。  

 
記錄轉移 

學校建築負責人將確保及時將學生記錄轉交給接收學區。轉移應在接收學區通知后的五個工作日

內完成。 
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位址更改 – 電話號碼 

所有未列出或未公佈的數位都將保密。 我們必須在辦公室有正確的地址和電話號碼。如有更改，

請更新辦公室。 

 
人口統計/緊急資訊 

在學年期間，將聯繫資訊的任何更改更新給辦公室非常重要，以便根據您的意願加快緊急護理。 

缺乏緊急資訊會產生許多問題。衷心感謝您的合作。 

 
使用學區設施（董事會政策 7510） 

根據政策 7510，董事會為參與課後活動的學生使用學區設施制定了以下指導方針： 

  

在學年期間，星期三晚上被指定為宗教信仰（教堂）之夜，下午 6：00 之後不得在學區大樓內安

排任何活動。例外情況包括但不限於：W.I.A.A. 預定的活動（和實踐）、舞會、返校節等特殊活

動、樂隊/合唱團參與或建築負責人根據建築使用政策批准的其他活動。 

 
作業 

如果老師覺得家庭作業會有所幫助，他們就要求做作業。 分配作業時要考慮什麼最適合您的孩子

。 我們感謝您為孩子提供的任何説明，但不為他/她做家庭作業。 如果是紙質作業，請説明他/她

記得第二天將作業帶回學校。   

 
實地考察/學校活動 

有時，學生將有機會參加學校贊助的實地考察。 學生的行為舉止應不詆毀 Chilton 學區。 所有關

於學校行為的規章制度都延伸到實地考察和所有學校贊助的活動。 參加實地考察是一種特權，可

能會因行為或其他問題而被建築負責人撤銷。 

 
學生留言/電話 

除非在緊急情況下並得到工作人員的許可，否則學生不得使用辦公電話進行個人通話。 如果學生

收到消息或電話，他/她只會在緊急情況下被叫出課堂。 通常，學生的電話將在午餐時間和放學前

後處理。 

 
消防器材 

篡改任何消防或探測設備都是嚴重的違法行為，不合理地觸發警報也是嚴重的違法行為。 違規者

不僅面臨停學和/或開除學籍。 而且。還將提交給法律當局，因為這違反了州法律。 

 
課前和課後規則  

由於學區的責任，學生不得在每棟建築的開放時間之前進入大樓，也不得在放學時間後留在大樓

內，除非是有組織的活動的一部分或由工作人員監督。提前與老師預約的學生將獲得前一天從該

老師那裡收到的通行證。如果您想在放學后在圖書館學習或參加學校贊助的活動，歡迎您在這些

時間之後在學校員工的直接監督下來到我們的教學樓。注意：將參加體育比賽或練習、音樂節目

、戲劇活動等遲到活動的學生可以帶著學習或閱讀材料留在主管的區域，直到他們的活動開始，

只要這已經得到負責這些學生的工作人員的批准並且此人願意監督。如果您的孩子有晚上的活動

，您的孩子要坐公交車回家，如果住在學校附近，則步行回家，並在晚上的預定時間返回。我們

不希望也不會允許學生在無人看管的情況下進入大樓。  
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如果您的學生在學校參加課後或晚上的活動，請溝通並檢查您的學生是否理解您何時接學生。我

們確實要求您按時接學生。  

 
公交車乘客的期望 

為了給每位學生提供安全愉快的上下學或活動巴士服務，我們要求學生遵守以下規定： 

 

1. 準時到達指定的校車站點 - 確保校車準時。 

 2. 在等待公共汽車時，請始終遠離道路。 

 3. 等到公交車完全停止后，再嘗試 

  進入公交車。 在一個檔中有序地排列。 不要 

  趕緊上車。 

 4. 請勿在學校裝載區向校車移動，直到 

  公共汽車已完全停止。遠離  

  路緣的邊緣。 

5.    要有禮貌。不要利用年幼的孩子 

  找個座位。 

 6.    準時出門，這樣您就不必跑去趕公交車。  

7.    如果沒有人行道或小路，建議您步行 

  到路邊面對交通去公交車。 

 8.    上車時，請使用扶手並注意您的腳步。 

 9. 所有乘坐公交車的學生都應有以下行為： 

   一個。 第一次給司機的指示時，請遵循他們的指示 

   b. 始終保持坐姿 

   c. 將身體的所有部位都放在巴士上 

   d. 避免推搡、推搡、切割、打架或使用  

            不當語言 

   e. 應完全避免飲食、吸煙和吐痰 

          次  

違反規則的後果如下： 

● 第一次事件 - 司機口頭警告學生。 

● 第 2 次事故 - 司機更換座位/通知調度員/公交公司聯繫的家長/公交公司保存的記錄

。 

● 第 3 次事件 - 司機將轉介給巴士公司，由校長處理（行為報告表）（通知家長學校

採取的行動）。 

校長的行動步驟： 

 一個。 警告 

 B. 暫停騎行特權 - 不超過 5 天。 

 

 嚴重中斷:  

以下不當行為將導致自動暫停運輸特權 5 天。 

  一個。 對學生的身體傷害。 

  B. 身體傷害或身體傷害的威脅。 

  C. 財產損失。 
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  D. 嚴重中斷（造成安全隱患）。 

 
學區武器政策（董事會政策 5772） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 5772。  

 
藥物預防（董事會政策 5530） 

有關此主題的資訊，請參閱此特定政策  

  
搜查和扣押（董事會政策 5771） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 5771。  

 
學生團體 （董事會政策 5840）  

請參閱董事會政策 5840 以瞭解有關幫派和幫派隸屬關係的資訊。  

 
藥物管理/緊急護理（董事會政策 5330） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 5330。  

 
晉陞、安置和保留（董事會政策 5410） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 5410。  

 
圖書館媒體中心（董事會政策 2522）  

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 2522。  

 
學生參加學校活動（董事會政策 5855） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 5855。  

    
學校安全和應急準備（董事會政策 8420） 

有關此主題的資訊，請參閱董事會政策 8420。  

 
電子資源和電子可接受使用政策（董事會政策 7540.03） 

訪問 Chilton 學區擁有或控制的電子設備或網路的學生必須遵守董事會政策 7540 和所有相關政策

。作為學生註冊過程的一部分，每年都會對本政策和相關期望進行認可和接受。有關此政策和相

關政策的更多資訊，請閱讀董事會政策 7540。  

                                                     
學生反騷擾（董事會政策 5517）  

奇爾頓學區不容忍學生的欺淩和騷擾。與欺淩和騷擾相關的政策和程式可在 Chilton Board Policy 

5517 和學校建築行為期望中找到。  

 
學生事故/疾病/腦震蕩（董事會政策 5340） 

董事會認為，學校工作人員在學校發生事故、疾病或腦震蕩時負有一定的責任。上述責任延伸到

由受過培訓的人員進行急救管理、召集醫療援助、通知管理人員、通知家長以及提交事故報告。 

 

事故 
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員工應在他們對推薦做法的瞭解範圍內進行急救。所有員工都應努力提高他們對發生事故時應採

取的正確步驟的理解。但是，任何善意為學生提供緊急護理的工作人員或志願者，都免於因其在

提供此類緊急護理時的行為或不作為而承擔民事責任。 

 

學區管理員可以提供有關急救和 CPR 程式的服務計劃。 

負責的管理員必須向地區管理員提交所有事故的事故報告。 

 

疾病 

除非根據董事會政策 5330，否則學校工作人員不得診斷疾病或服用任何類型的藥物。 

 

震蕩 

腦震蕩是一種創傷性腦損傷。當頭部或身體受到強力打擊導致頭部快速移動並導致行為、思維或

身體機能發生任何變化時，就會發生腦震蕩。腦震蕩不僅限於涉及意識喪失的情況。腦震蕩的一

些癥狀包括頭痛、噁心、意識模糊、記憶困難、頭暈、視力模糊、焦慮、注意力不集中和睡眠困

難。 

 

在任何體育運動的賽季開始時，活動總監應向每位教練和每位學生參與者分發腦震蕩和頭部受傷

資訊表。任何學生均不得參加任何體育活動，除非該學生或學生未滿十九 （19） 歲，則其父母已

交回已簽名的腦震蕩和頭部受傷資訊表。學生每學年只需交回一 （1） 張簽名表即可參加田徑運

動。 

 

教練應將教練確定表現出與腦震蕩或頭部受傷一致的體征、癥狀或行為，或者教練懷疑患有腦震

蕩或頭部受傷的學生退出比賽或練習。根據本節規定被取消參與資格的任何學生在提供醫療保健

專業人員的書面參與許可之前不得返回參與。 

如果家長告訴教練和老師他們的孩子正在接受醫療保健專業人員的腦震蕩治療，則必須提供該醫

療保健專業人員的書面許可，以便完全或有限地參與課程、練習、活動或比賽。在獲得醫療保健

專業人員的書面許可之前，遭受腦震蕩的學生不得參加任何與學校相關的體育活動。 
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CHILTON 小學 

手冊附錄 
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Chilton 小學入學 

4K - 在他們希望入學的學年的 9 月 1 日之前年滿 4 歲的兒童。 在 6 月、7 月或 8 月年滿 5 歲且

父母希望讓孩子參加 4K 而不是幼兒園的兒童。                                                

 

幼稚園 - 兒童必須在他們希望入學的學年的 9 月 1 日之前年滿 5 歲。  

 
年齡證明 

首次進入 Chilton 學區 4K 或 5K 的孩子必須在入學前出示他/她的出生證明或其他出生日期的法律

證據。 

 
學生出場 

Chilton 小學認為，每個學生的父母或監護人都有責任保護每個學生的外表，前提是學生的著裝旨

在增強而不是破壞已建立的有利於教育的環境。因此，學生應穿著安全、適當且不冒犯一般學校

社區的方式上學。遵守以下準則的學生很可能會發現自己的著裝方式適合學校環境： 

 

● 確保每天養成良好的個人衛生習慣;這包括確保定期清洗和清潔衣物和服裝。 

● 確保在進行學術或課外活動時，衣服或髮型不會使人有受傷的風險（例如，視力受阻、行

動受限、衣服鬆動或撕裂，可能會被機械裝置夾住和/或著火等）。 

● 確保服裝和/或著裝風格不會干擾學習環境或冒犯他人 - 不可接受的服裝包括但不限於： 

○ 露出、腹部、臀部、大腿上部、內衣（或缺乏內衣）和/或露出超過可接受數量的身

體的上衣和/或褲子、裙子和短褲。  

○ 掛脖上衣、抹胸上衣、每側帶子小於 1 英寸的“背心”上衣和/或無肩帶上衣。 

○ 露出內衣（或缺乏內衣）的緊身和/或透明服裝。 

○ 撕裂、撕裂和/或剪裁的衣服，露出內衣（或沒有內衣）、、腹部、臀部、大腿上部

（指尖長度）和/或超過可接受的身體數量。 指尖長度以上有撕裂、撕裂或破洞的牛

仔褲。  

○ 服裝上存在淫穢、社會冒犯性的圖片或語言，包括但不限於提及非法藥物和/或煙草

和/或酒精飲料和/或作為酒精飲料供應場所的廣告。  

● 帽子或其他不必要的頭飾，除非在確定的宗教、文化環境或計劃的活動中，否則應在每天

上課前取下並存放在學生儲物櫃中，並保留在那裡直到放學。 

● 背包、錢包、束帶袋和其他大於9英寸 x5英寸的袋子雖然是運送書籍和學慣用品上下學所

必需的，但被視為佔用教室的寶貴空間和/或造成安全問題。上述書包和其他袋子應在每天

上課前存放在學生儲物櫃/小隔間中，並一直存放在那裡直到放學。 

● 外套和/或笨重的外套，包括但不限於羽絨服、冬季夾克和風衣，應在每天上課前脫下並存

放在學生儲物櫃/小隔間中，並留在那裡直到放學。 此措辭的意圖不適用於 Chilton 

Schools 服裝。 

● 覆蓋四肢的毯子和其他材料不適合在上學期間使用。 

● 上課期間必須穿鞋，除非學生獲得老師的批准進行特殊活動。  

 

來學校時穿著和/或著裝不當的學生將被要求更換。如果要求學生更換衣服，學校可能會提供當天

合適的服裝。 如果學生在被要求更改時不遵守，將承擔紀律處分。 如果學生在學生外表預期方面

遇到持續困難，將被轉介進行紀律處分，包括但不限於停學和/或開除。被發現屢次違反這些期望

的學生將受到以下處罰： 
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● 沒收帽子/外套/包/衣服/毛毯 

● 適當的紀律處分包括但不限於停學。 

 

注意：經校長或其指定人員批准，如果有正當理由（例如，計劃的實地考察、當天的特殊專案等

），教師可以在有限的基礎上修改她/他的班級的這些期望中的任何一項。 
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奇爾頓中學 

手冊附錄 
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“四大支柱” 

我們專注於培養和提高學生的終身技能能力。 我們重視並理解我們 4 大支柱的增長將説明所有人

在他們的人生旅程中取得成功。 

 

獨立 

社區 

重新沉默 

努力 

 

這些支柱存在於所有成功領域。 這有助於我們繼續  

Tiger Strong 一整天！ 

 
電子設備 

手機、雷射筆或指標或其他音訊/電子設備可能會極大地分散我們的教育氛圍。請學生不要將這些

物品帶到學校。這些物品將被沒收並在一天結束時歸還。我們無法確保此類物品的安全。如果您

的孩子必須有手機，則必須在大樓內關閉手機，建議將其關閉並放在儲物櫃中。  

 
評估報告 

我們的專業人員不斷監控和評估每個學生的學業、出勤率、態度和行為進步，家長和老師應該經

常就這些進步進行溝通。請使用PowerSchool查看您孩子的進度。請注意，未完成評估將影響 

Athletic 代碼狀態。請參閱運動守則。提醒並敦促家長與孩子的老師討論這些報告。溝通是一條雙

向的道路。 在學年期間的任何時間，請隨時與您孩子的老師交流。Kiel 先生將協助您解決您可能

遇到的任何問題。  

運動  

Chilton Middle School 與 Valders、Mishicot、Reedsville、Brillion 和 Hilbert 一起參加
了奧林匹克會議，參加各種中學活動。參與要求是： 

● 在辦公室存檔 WIAA 體檢卡。這必須每兩年更新一次。 

● 遵守中學附錄後面的 Chilton Middle School Co-Curricular 行為準則中規定的學
校資格要求。  

● 遵守WIAA要求或資格。  

● 學生們已經承認，無論是電子方式還是其他方式，他們都有一本 4k-12 家長-學生
手冊。  

● 家長/監護人已以電子或其他方式承認他們擁有 4k-12 家長-學生手冊。  

● 在初中參加賽季前至少與家長/監護人一起參加一次運動定向會議。 

 

人們普遍認為，中學生正處於一個獨特而關鍵的發展階段，中級體育和活動計劃的重點應
該是幫助學生參與和參與某種類型的體育或探索活動，同時牢記他們的情緒和身體發展。  

因此，Chilton Middle School 將提供適合發展的課外活動計劃，並在安全和關愛的環境中為
青少年早期的能量和合理數量的競爭提供健康的出路。  

 

學生不端行為的管理  

Chilton Middle School 的教學和支持人員以及學校管理人員將採取任何合理、謹慎和法律支持的

糾正措施，以確保學校氛圍有利於學習且不受干擾。糾正措施可能包括但不限於口頭警告、拘留



29 

 

、家長會、停學、轉介法律機構和/或轉介教育委員會考慮開除。  

在確定應採取哪些糾正措施來糾正和/或應對學生的不當行為時，將針對潛在不當行為的
分類性質使用以下準則：  

● 輕微違規（Chilton Middle School 將嘗試應對和糾正這些不當行為，但後果較輕;例如
警告、拘留、與家長聯繫、停學）：  

○ 課堂不當行為  

○ 走廊不當行為  

○ 校園內的不當行為（公交線路、學生停車場等）  

○ 遲到  

○ 類 “cuts” / “skips”  

○ 學校活動中的輕微不當行為（主場和客場）  

○ 其他輕微不當行為  

○ 自助餐廳的不當行為  

● 重大違規行為（Chilton Middle School 將嘗試應對和糾正這些不當行為，但後果
更嚴重;例如，拘留、停學、移交執法部門和/或公共服務部、移交教育委員會考
慮開除等）：  

○ 反覆和/或長期發生輕微不當行為（見上文）  

○ 吸毒或酗酒  

○ 對教師、支持人員或管理人員的不服從行為  

○ 針對學生或學校員工的欺淩或網路欺淩  

○ 戰鬥  

○ 對學生或學校員工的暴力威脅  

○ 毀壞和/或盜竊學校財產  

○ 毀壞和/或盜竊屬於其他學生的財產  

○ 在學校或學校活動中，無論是在家中還是在外，對學校的地位產生不利影

響或對學校社區造成不利批評的不當行為  

○ 未經允許停課  

○ 襲擊或毆打任何學校員工或學生  

○ 惡意或造成危險的破壞學校財產、其他學生的財產或學校員工的財產  

○ 在學校財產或學校活動中持有和/或使用武器  

注意： 根據事件的情況，校長和/或其指定人員保留採取一切合理、審慎和法律支援的必要
糾正措施的權利，以確保所有相關方的權利和責任，並確保遵守教育委員會的所有政策。  

在學生參加體育比賽和/或學校活動（例如實地考察、組織活動、作為觀眾/球迷參加學校
活動等）之前，必須履行和/或正在履行留校義務。  

必須解決分散積極學生學習環境注意力的學生行為，以便所有學生 在促進每個學生天賦的
環境中感到安全和有保障。為了在消極行為發生之前對其進行反擊，我們必須建立一種社

區意識，以便學生能夠關注和反思他們的行動和行為以及這些行為產生的負面結果。為此

，我們致力於為每位學生創造一種社區感和歸屬感。  
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學生學科  

Chilton Middle School 的核心理念是始終相信每個學生的價值和尊嚴，並希望提供一個建立在機

會和卓越基礎上的學習環境。在任何民主國家中，都存在許多特權和自由，所有這些都取決於遵

守某些規則和規定。  

為了讓 Chilton Middle School 能夠保持最好的學習環境，行政部門和教職員工對學

生的行為採取了 Assertive Discipline 方法。這種方法包括制定規則和學生期望，為不良行
為選擇建立漸進式後果系統，以及為良好行為選擇提供各種積極的支持機制。此外，所有表

現出不符合學校期望的行為的學生都將由大樓內的成人監督員重新教育如何正確處理未來的

情況。  

 
規則和期望 - 本手冊中的所有規則和期望，由我們的任課教師制定並由行政部門制
定，都圍繞三個基本假設展開：  

● 不能允許學生阻止他們的老師教學。  

● 不允許學生阻止其他學生學習。  

● 不允許學生從事任何不符合這些學生、任何其他學生或教職員工最佳利益的
行為。  

● 將他們的手、腳和物體留給自己。  

積極支援 – 教職員工和行政部門堅信，如果我們要為選擇行為不當的學生提供隨時
和一致的紀律處分，我們還必須支援那些決定成為負責任的年輕人併為我們大樓的
教育有利氛圍做出貢獻的學生。在整個學年中，CMS 教職員工將對那些在課堂上表

現出正確行為的學生給予積極的認可。此外，將經常在全校範圍內開展活動，以表

揚在行為模式方面有良好選擇的學生。  

 
                                                            拘留計劃  

作為我們對學生行為的 Assertive Discipline 方法的持續部分，Chilton Middle School 為選擇違

反學校課堂規則的學生實施了一項拘留計劃。想要避免被拘留的學生必須遵守校規，尊重他/她

的同學和學校當局，以及我們的建築和場地。拘留既是一種懲罰，也是學生評估和修改他們行

為模式選擇的機會。拘留將採用以下格式： 

一. 學生將提前 24 小時收到有關他們被指定拘留的原因和日期的通知，以便安排交通。如果

分配教師/管理員認為有必要，將聯繫家長。  

 

二. 課堂留校 - 如果教師因與課堂相關的不當行為而向學生發出留校通知，則該學生應在指定

的日期和時間到該教師的房間報到，以送達留校服務。未按照指示報告將導致轉介給校

長，學生將立即收到雙倍的辦公室拘留金額。 

一.  第二次違規將導致額外的紀律處分。校長將在可行的情況下儘快通知涉事學生的

家長，並安排一次會議，由涉事學生、他/她的家長、涉事教師和校長參加（如有

必要）。如果已安排會議，則學生在會議召開之前不得返回課堂。  

二. 辦公室拘留 – 校長或教學人員可能會因各種原因分配辦公室拘留。這些拘留時間

為 30 分鐘或 55 分鐘，供應時間為週一至週四下午 3：05 至下午 4：00。可以通

過聯繫中學辦公室安排其他時間。  

三. 未按指定時間進行拘留可能會導致被暫停參加和/或參加課外活動和/或喪失學校特
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權，和/或面臨額外的紀律處分。  

 
學校活動的缺勤和出勤  

全天或活動當天下午缺課的學生將不允許參加或參加當天的任何課後或晚間學校活動。此期望

不適用於在相關日期之前已批准和/或因原諒預先安排的缺勤的學生。另請參閱「運動守則」。  

 
停學/驅逐  

根據威斯康星州法律（州法規 120.13（1））（政策 5610），校長可以因不遵守學校董事會制定

和/或批准的學校規則而讓學生停學。應儘快通知被停學學生的父母或監護人停學的原因。停學通

常發生在包括但不限於以下行為中： 長期違反校規;不道德的行為;在學校財產上消費、擁有或使

用酒精飲料、煙草或非法藥物，或在 Influences 影響下上學;威脅或損害學生和/或學校員工安全的

行為;違抗 命令;污損或破壞學校財產。在五個上學日內，任何停學都可以書面形式向學監提出上

訴。  

在 Chilton Middle School，我們有三種類型的停學，校長可以自行決定以任何組合和長度使

用。這將完全取決於任何特定犯罪的性質和頻率，並在法律允許的範圍內。測試、測驗和所

有家庭作業都將被允許補課。  
 

停學 

學生被帶離學校大樓和場地。在停課期間，他/她不得進入校園或參加任何與學校相關
的活動。否則將被視為非法侵入。  
 

校內超時  

學生被逐出課堂，必須坐下來評估他/她的行為模式。  

 
校內停課 

威斯康星州法律：第 120.13（1） 節，學校政策 5610.02 

學生被從課堂上帶走，被安置在辦公室，可以學習或閱讀。早上、午餐和下午提供洗手間

休息時間。學生將被允許使用自助餐廳，但必須在懸浮室用餐。在停課期間，學生不得參

加任何與學校相關的活動。校內停課可能超過一天，並且必須在學校完成全部。  

 
諮詢和指導  

Chilton Middle School 以其諮詢和指導計劃而自豪。提供的服務包括社交和情感、學術、職業以

及團體諮詢和指導。諮詢可以是一次性的，也可以是持續的。此外，顧問可以協助轉介給外部機

構。如果父母對孩子有任何疑問，請隨時打電話預約。家長可以退出退出諮詢計劃。  

課程變更  

人員配備和供應決定是根據每門課程的註冊學生人數做出的，因此，除非必要，否則我
們對進行任何課程更改都非常猶豫。因此，您應該將課程選擇視為不可更改的 

在 Chilton Middle School，5 年級和 6 年級的學生沒有選修課程。所有學生都參加預定的

學術課程和探索性課程。這些探索性課程就是我們所說的必修探索性課程。在 7年級 和 8 年

級，學生選擇他們希望參與的音樂方面;即樂隊、合唱團或普通音樂。勘探區塊的其餘部分
再次成為強制性的勘探區塊。  
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中學的日程安排是核心團隊和學生選擇（如適用）的一項功能。學生將被分成幾個部分，並
根據他們所在的部分輪換到班級。  

Chilton Middle School 評分和評估資訊 

基於標準的評分 （SBG） 和報告 

Chilton Middle School 使用 基於標準的評分 （SBL） 模型來評估和報告學生的進度。成績基於學生對這

些學術標準的理解程度。這意味著您的成績反映了您在每門科目中的掌握水準，而不僅僅是獲得的分數。 

● 成績將基於您的評估分數。 （這些包括測試、專案或書面作業。評估將根據特定標準衡量您的學習

情況。 

 

● PowerSchool 中的成績將顯示為達到這些標準的百分比分數，對應於學區量表上的字母等級。 

● 每個標準的所有分數將被平均以確定最終成績。   

重新評估指南 

學生應該有機會在學習中提高和展示成長。為了支援這一點，Chilton Middle School 允許在以下情況下重

新評估： 

● 所有分配的任務和分配必須在評估或重新評估之前完成。 

○ 教師將決定學生是否準備好參加評估。  

○ 未能在原始評估日期做好準備意味著學生繼續重新評估並失去一次重新評估的機會。（見下

文。 

 

● 學生每次單獨評估最多可以完成兩次重新評估。 

 

● 必須在收到成績后的5天內開始重新評估。 

○ 這意味著您必須讓老師知道您重新評估的意圖。  

○ 教師將在重新評估之前分配額外的要求來完成。  

○ 重新評估必須在成績截止日期之前完成。  

○ 個別教師的教學大綱中將有最終的重新評估日期，但學生必須在學期結束后的 5 天內完成

重新評估。  

○ 在 2025 - 2026 學年的第一學期，學生可以在重新評估中獲得 100% 的分數。  

○ 在 2025 - 2026 學年的第 2 學期，學生可以在第一次重新評估中獲得最高 95% 的分數，在

第二次重新評估中獲得最高 90% 的分數。  

 

學習技巧和支援 

學會學習和準備評估是您成功不可或缺的一部分。在所有課程中，教師將： 
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● 在課堂上教授和示範實踐學習技能。 

 

● 在評估前為您提供練習學習策略的機會。 

 

● 説明您瞭解如何使用PowerSchool監控進度。 

 

了解成績 

作為全學區向更一致的評分實踐過渡的一部分，學生將學習如何： 

● 使用 PowerSchool 檢查成績和進度。 

 

● 瞭解評分量表以及每個分數代表的含義。 

 

2025 - 2026 學年所有CMS課程的評分標準 
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表達愛意 （PDA）  

我們大樓內所有人的禮貌出於對我們的教育氛圍和

，請學生在學校或學校活 動期間避免身體上的示愛

。  

 
體育  

為了促進健康的個人衛生，所有學生都必須在體育課上換上不同的衣服（合適的襯衫/上衣、運動

短褲/褲子和運動鞋）。為成功著裝要健康、自由、安全並做好準備。  

 
 

8 年級 - 班級旅行標準  

年級 百分之 GPA 積分 

一個 95- 100 4.00 

一個- 94 3.92 

一個- 93 3.83 

一個- 92 3.75 

一個- 91 3.66 

一個- 90 3.58 

B+ 89 3.50 

B+ 88 3.41 

B+ 87 3.33 

B 86 3.24 

B 85 3.16 

B 84 3.08 

B 83 2.99 

B- 82 2.91 

B- 81 2.82 

B- 80 2.74 

C+ 79 2.66 

C+ 78 2.57 

C+ 77 2.49 

C+ 76 2.40 

C 70-75 2.32 

公司 小於 70 0 
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與 Chilton Middle School 的任何其他課外活動或活動一樣，八年級的班級旅行被視為一種特權，而不是期

望。在這裡，就像在生活中一樣，特權是贏得的。以下是學生必須達到的標準，才有資格參加任何一次旅

行。  

 

學術期望： 任何在學年期間根據評估標準收到一個或多個未完成的學生都將沒有資格參加班級旅行。學生

必須在季度中期評分期后的 5 個教學日和每個季度結束後的 5 個教學日之前糾正所有未完成的作業。此外

，任何在第 4 季度中期日期之後獲得未完成考試的學生也可以或將失去參加資格。  

 

停課： 任何在八年級期間停學（在校或停學）的學生都沒有資格參加任何一次班級旅行。  

 

滯留： 在八年級期間累積了 3 次或更多次滯留或採取糾正措施的學生將沒有資格參加八年級的班級旅行。

（留校是教師因課堂行為不佳和/或被開除而採取的任何糾正措施。這還包括任何辦公室分配的拘留。轉介

是指因違反學校或校車規定而向辦公室或 Refocus Room 提出的任何轉介。留校時間在午餐和課間休息或

放學後提供，時間為 30 分鐘。  

 

出勤率： 參加 8 年級旅行的 8 年級學生必須滿足所有出勤要求。Chilton Middle School 將定期上學視為學

生培養強大的就業技能並提高學業和個人表現的一種方式。缺課超過 10 天的學生，無論是有理由還是無

故，都可能不允許參加八年級的班級旅行。注意：此要求將根據具體情況進行評估。我們理解許多因素可

能會影響學生的出勤記錄，只要滿足所有其他出勤標準，這些因素都會被考慮在內。 

 
學生外表  

Chilton Middle School 認為，每個學生的父母或監護人都有責任保護每個學生的外表，前提是學

生的著裝必須加強而不是破壞既定的有利於教育的環境。因此，學生應穿著安全、得體且不會冒

犯整個學校社區的方式上學。遵守以下準則的學生很可能會發現自己的著裝方式適合學校環境：  

● 確保每天養成良好的個人衛生習慣;這包括確保定期清洗和清潔衣服和服裝。  

● 確保在進行學術或課外活動時，衣服或髮型不會使人有受傷的風險（例如，視
力受阻、行動受限、衣服鬆動或撕裂，可能會被機械裝置夾住和/或著火等）。  

● 確保服裝和/或著裝風格不會干擾學習環境或冒犯他人 - 不可接受的服裝包括但不限於
：  

○ 露出、腹部、臀部、內衣（或缺乏）和/或露出超過可接受數量的身體的

上衣和/或褲子、裙子和短褲。  

○ 掛脖上衣、抹胸上衣、每側帶子小於 1 英寸的“背心”上衣和/或無肩帶上

衣。露出內衣（或缺乏內衣）的緊身和/或透明衣服。  

○ 撕裂、撕裂和/或剪裁的衣服，露出內衣（或沒有內衣）、、腹部、臀部和/

或超過可接受數量的身體。指尖長度以上有撕裂、撕裂或破洞的牛仔褲。  

● 服裝上存在淫穢、社會冒犯性的圖片或語言，包括但不限於提及非法藥物和/或煙草
和/或酒精飲料和/或作為酒精飲料供應場所的廣告。  

● 帽子或其他不必要的頭飾，除非在確定的宗教或文化環境中，否則應在每天上課前
取下並保存在學生儲物櫃中，並一直留在那裡直到放學。  

● 背包、錢包、束帶袋和其他大於9英寸 x5英寸的袋子雖然是運送書籍和學慣用品上
下學所必需的，但被視為佔用教室的寶貴空間和/或造成安全問題。上述書包和其他
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包應在每天上課前存放在學生儲物櫃中，並一直存放在那裡直到放學。  

● 外套和/或笨重的外套，包括但不限於羽絨服、冬季夾克和風衣，應在每天上課前脫

下並存放在學生儲物櫃中，並留在那裡直到放學。此措辭的意圖不適用於 Chilton 

Schools 服裝。  

● 覆蓋四肢的毯子和其他材料不適合在上學期間使用。  

來學校時穿著和/或著裝不當的學生將被要求更換。如果要求學生更換衣服，學校可能會提
供當天合適的服裝。如果學生在被要求更改時不遵守，將承擔紀律處分。如果學生在學生
外表預期方面遇到持續困難，將被轉介進行紀律處分，包括但不限於停學和/或開除。被發
現屢次違反這些期望的學生將受到以下處罰：  

● 沒收帽子/外套/包/衣服/毯子。  

● 適當的紀律處分包括但不限於停學。  

注意：經校長或其指定人員批准，如果有正當理由（例如，計劃的實地考察、當天的特殊專案等

），教師可以在有限的基礎上修改對她/他的班級的任何一項期望。  

不合適的外套       可接受的夾克  

 

 

 

 

 
 

 

學生儲物櫃  

學校大樓內的所有儲物櫃均為 Chilton 學區的財產，將免費提供給學生使用。但是，在學期結束時

，可能會評估超出正常使用儲物櫃範圍的損壞的費用。校長或任何指定的學校安全或清潔代表可

能會不時檢查儲物櫃。也可以在不事先通知的情況下進行行政搜查，以搜查逾期的圖書館書籍、

教科書、被盜財物、酒精、管制物質等。  

學生們被要求偶爾清潔他們的儲物櫃。學生還必須避免將打開的容器或食品和/或飲料包裝
放在儲物櫃中。儲物櫃僅用於存放課本、筆記本等與學校相關的物品，以及上下學所需的
衣物（夾克、帽子等）。除上述物品外，不得帶入和/或存放在學生儲物櫃中。學區政策保

留隨時檢查任何/所有儲物櫃、書桌或其他學校擁有的區域的權利。  

學生留言/電話使用/智慧手錶 

除非在緊急情況下並得到工作人員的許可，否則學生不得使用辦公電話進行個人通話。如果學生

收到消息或電話，他/她只會在緊急情況下被叫出課堂。通常，學生的電話將在午餐時間和放學前

後處理。手機在一天開始時到一天結束時應處於關閉狀態，並放在學生儲物櫃中。 如果看到或使

用手機/手錶，工作人員將要求取下設備並將其帶到 Chilton Middle School 辦公室。學生可以在一

天結束時領取他們的設備。 如果學生繼續移除設備，則家長將被要求在正常上課時間領取設備。  
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Chilton Middle School 課外活動行為準則  
 

哲學：  

我們相信，課外活動是我們學校課程的一個重要方面。通過這些計劃，參與者有機會提高他/她的

自律程度和定期的心理和身體調節。通過為學生提供參與課外活動的特權，學區希望參與者（如

果他/她選擇參與此類計劃）接受並遵守此處提出的責任。  

 
目標：  

僅僅參與課外活動並不能確保實現這些目標。應盡一切努力影響參與者，讓他們瞭解建
立這些計劃的正確目標和利益。  

課外活動為參與者提供了以下機會：  

● 追求卓越。 

● 培養積極的自我概念。  

● 建立持久的友誼。  

● 體驗有意義的承諾、奉獻精神、忠誠和自律。  

● 將興趣和意義融入個人和家庭生活。  

● 通過與許多共同興趣的學生互動，培養“全校”的興趣和參與。  

● 學習新技能並最大限度地發揮這些技能的潛力。  

● 滿足競爭的衝動  

● 觀察並冉顯良好的體育精神  

● 玩得開心，享受自我實現的體驗。  

 
責任：  

特權總是伴隨著責任。參加課外活動的特權適用於願意承擔以下責任的信譽良好的學生。你最大

的責任是成為你的父母/監護人、學校、社區和自己的榮譽。  

人們一致認為，參與課外活動的學生應在社交行為、學術努力、外表、培訓、實踐和會議方面樹

立好榜樣。  

學生學術資格  

一. 在期中或期末成績單上獲得任何科目（學術和/或探索性）“未完成”分數

的參賽者將沒有資格參加校際/校內比賽，直到成績缺陷或不完成得到糾

正。  

二. 被確定為不合格的學生可以執業;但是，必須明確的是，學術幫助優先於

參加實踐。此外，不符合條件的學生在完成恢復程式之前不得參加任何

「比賽/表演」。。  

三. 當所有不完整的內容都得到糾正后，參與者可以要求恢復。參與者應通

過為教練列印當前評估來要求恢復。  

 

一般規定：  

為了幫助學生參與課外活動，我們提出了以下幾點。  

一. 練習課和/或會議非常重要，如果沒有充分的理由和您的教練或顧問的批准，千萬不

要錯過。在所有情況下，參與者都要諮詢教練、顧問和/或主管。  



38 

 

二. 制定的本準則將適用於參與本文件中定義的課外活動的所有學生。  

三. 制定的準則將適用於一年中12個月參與課外活動的所有學生。  

四. 大家一致認為，家長的參與在準則的所有階段都極為重要。  

主要違規行為：  

一. 擁有、使用或購買煙草、酒精或有害藥物。 

二. 要求學生停學至少一 （1） 天的全部或部分學校的不良行為。  

三. 未經活動總監許可或未經相關顧問、董事和/或建築負責人許可，在非

季節擁有學校擁有的運動服或設備或任何學校財產。  

四. 舉辦社交活動，提供酒精飲料或毒品供消費。  

五. 學術不誠實可能被視為嚴重違規行為。違規的嚴重程度將由教師和管理人
員共同確定。此類違規行為可能包括但不限於在考試、測驗或家庭作業中
作弊;剽竊;以及以不誠實的方式使用電子媒體。學術不誠實的處罰或處罰
的分數將使用預定的百分比或停學時間作為指導進行評估。  

六. 任何其他違背學校和社區的理想、原則、標準和道德的不可接受的行為
。  

處罰 - 違規將導致以下後果： 

初犯：25% 的賽季無資格  

第二次違規：50% 的賽季不合格  

第三次違規：在今年剩餘時間內暫停所有課外活動。  

對於本檔未明確說明或傳達的專案，將來自 Chilton High School Co-Curricular 

and Activities Code（奇爾頓高中課外活動守則）的進一步說明。Chilton 

Middle School 不是 WIAA 的附屬機構;然而，我們對所有學生的安全和高期望

是首要的，Chilton High School Co-Curricular Activities Code 中規定的與 

WIAA 政策一致的理想和期望將得到執行。  

 

華盛頓特區標準 

是8年級學生的獨特機會。 這個機會與 New Holstein Middle School 8 年級的學生相結合。 選

擇參加華盛頓特區之旅的學生必須滿足以下標準。  

● 學生不得有任何違紀行為。 瞭解學生在他們的歲月中不斷成長和發展，學生總共將有 

5 項可重定向的違規行為。 這些違規行為將涵蓋學校相關活動的所有領域，例如但不

限於：自助餐廳、公共汽車、實地考察、教室、走廊、課後活動、社交媒體......等。  

每個活動都將從校長主頁進行溝通，因此家長和學生可以在同一頁面上。 此外，任何 

ISS 或 OSS 都將等於自動從業務機會中刪除。  

●  關於成績，學生的成績簿中不會有任何未完成。 學生將被要求掌握他們的學習情況並

完成分配給他們的任務。成績是學生的責任。  
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● Chilton Middle School 將定期上學視為學生培養強大的就業技能並提高學業和個人表現的一種方式

。缺課超過 10 天的學生，無論是有故還是無故，都可能不被允許參加旅行。 注意：此要求將根據

具體情況進行評估。我們理解許多因素可能會影響學生的出勤記錄，只要滿足所有其他出勤標準，

這些因素都會被考慮在內。 

 

 
 

 

 

 

奇爾頓高中 

手冊附錄 
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一般資訊 
 

上學日 

Chilton High School 每天上午 7：50 開始，下午 3：15 放學。這一天由四 （4） 個教學塊組成，

每個模組之間有一個通過期。對於一些學生（通常是一門或多門音樂課程的學生）的第3塊和第4

、5和6塊被分成兩（2）個45分鐘的教學塊，稱為“瘦身”。每天第 1 塊後，學生有 15 分鐘的營養

休息時間。學生根據他們所參加的課程被分配到三 （3） 個午餐時間之一。 每天進行一次 30 分

鐘的班主任班，學生會與他們指定的教師顧問會面，進行學術和職業諮詢、情感和社會指導，併

為學生提供與老師會面以獲得額外説明和/或參加組織和班級會議的機會。 

 
教科書 

所有教科書都是 Chilton High School 的財產，並通過稅收購買。 學生應注意所有發行的教科書以

與收到時相同的狀態退回。 教師將對歸還的狀況不佳的教科書進行罰款。 

 
奇爾頓高中食品服務 

Chilton High School 的餐飲服務類似於美食廣場的風格，為學生提供各種有吸引力且營養豐富的

早餐和午餐主菜，學生可以相應地組合這些菜品，以獲得“可報銷餐食”的資格。學生們要小心翼翼

地穿過美食廣場，選擇他們的功能表選擇，並儘快與收銀員一起結帳。學生可以在學校公共空間

或學生正門附近的前後露台用餐。要求學生注意美食廣場、學校公共區域和露台區域的清潔;小心

自己撿起來，將垃圾丟棄在適當的容器中，然後將托盤放回投遞視窗。我們要求所有學生只在公

共場所或戶外露台提供的桌子上用餐。不得在浴室、體育館附近的大廳、學生服務綜合大樓或學

術走廊入口處用餐。 

 

未經校長事先許可，學生不得在午餐期間將食物送到高中和/或由家長或監護人提供食物。所有交

付都必須通過辦公室。  

 

注意：學生在指定的午餐時間不允許進入大樓的任何其他區域。 

 
 

封閉校園 

Chilton High School 是一個面向所有學生的“封閉校園”。未經高中辦公室批准或作為經批准的課

程或學習計劃的一部分或其他批准的原因，學生不得離開校園區域。 

 
學生儲物櫃 

學校大樓內的所有儲物櫃均為奇爾頓學區的財產，將免費提供給學生使用。 與維修儲物櫃相關的

任何費用將由分配給該儲物櫃的學生評估。如果分配到損壞儲物櫃的學生能夠確定對損壞負責的

學生，則與維修相關的費用將由負責損壞的學生承擔。 學生應留在分配給他們的儲物櫃中。 校長

或任何指定代表可能會不時檢查儲物櫃，以確保學校安全或清潔。 根據政策 5771，也可以在沒

有事先通知的情況下進行行政搜查，以搜索逾期的圖書館書籍、教科書、被盜財產、酒精、管制

物質等。 
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學生們被要求偶爾清潔他們的儲物櫃。 學生必須避免將打開的容器或食品或飲料包裝放在儲物櫃

中。 儲物櫃僅用於存放課本、筆記本等學校相關物品，以及上下學所需的衣物（夾克、帽子等）

。 除上述物品外，不得帶入學校和/或存放在學生儲物櫃中。 

 

膠帶、膠水或任何類似物質不得用於將任何東西粘附到學生儲物櫃的內表面或外表面！學生可以

在內表面使用磁鐵和/或粘土。外表面應保持無任何標誌、海報、貼紙或任何其他展示物品，學校

贊助的儲物櫃裝飾品除外。學生儲物櫃上方的釘板區域專門用於存放此類物品。 

 

Chilton High School 對學生存放在儲物櫃中的任何內容或物品的丟失或被盜概不負責。 

 
學生用車 

開車上學的學生必須在高中辦公室登記他們的車輛並支付50.00美元的停車費。將為每個註冊車輛

的學生分配一個停車位。學生 不得 在未登記車輛的情況下將車停在學校財產上。 

 

學生車輛在上學期間僅限於學生停車場，該停車場位於學校後方，靠近學生主入口。從上午 7：

50 到下午 3：15（週三下午 1：00 提前發佈）禁止學生進入車輛，除非校長或指定人員允許進入

車輛。 

 

根據學校官員的要求，所有登記和停在 Chilton 學區財產上的車輛都可隨時接受搜查。 

 

通過簽署註冊申請和/或本手冊，學生、學生家長和車主同意在學校官員的要求下隨時對車輛進行

搜查。 有關更多資訊，請參閱 Chilton 學區董事會政策 5771。  

 
公告 

每天都會發佈對學生和教職員工重要的公告。 必要時，將通過公共廣播系統發佈緊急性質的一般

公告。希望將他們的公告包含在每日閱讀中的學生和教職員工應在每天早上 7：30 之前在辦公室

之前將其完全按照原樣編寫。 學生的公告必須得到教職員工的批准。  

 
學生的社交媒體和其他在線帖子 

雖然奇爾頓高中尊重並將努力維護每個學生的第一修正案的言論自由權，但學生必須意識到，在

某些情況下，學生的言論，包括校內和校外的言論，可以由學校官員監管，而不會侵犯學生的言

論自由權 （董事會政策 5500）。選擇在個人網站、在線社交網路和論壇中或通過其他電子通信

場所發佈書面或口頭資訊、視頻或圖片和/或其他材料，嚴重和嚴重擾亂學校的工作和秩序的學生

可能會受到學校官員的紀律處分，包括可能轉介給法律當局。 

 
學校舞蹈和社交活動 

這些期望的建立是為了提供一個安全、健康和尊重的環境，讓學生可以參加學校舞會和學校贊助

的社交活動。 

參加學校舞會是一種特權。  

● 在舞會前十 （10） 個上課日內被停學的學生將不允許參加該舞會。 

● 因學校而被未完成拘留的學生將不被允許參加舞會。 



42 

 

● Chilton High School 的舞會將在公共場所或其他經批准的地點舉行，除非事先與校長做出

安排。 

● 學生可以使用被動酒精檢測設備進行隨機測試，該設備可測量呼吸中的酒精含量。 

● 符合合理可疑標準的學生將使用被動酒精檢測設備進行測試。 

● 酒精檢測裝置檢測呈陽性的學生將由警務人員和校長護送進行進一步調查。 

● 所有校規均有效，因為這是學校贊助的活動。 

● 工作人員和陪護人員將處理不適當的舞者和/或舞蹈。 學生應積極回應並尊重成人監護人。 

● 如果學生的行為仍然有問題，他們可能會被要求離開舞會。 

● 被要求離開舞會的學生應適當地遵守該要求。 

● 被驅逐出舞會或被拒絕參加舞會的學生將不予退款。 

● 學生應該參加舞蹈或離開學校財產。 

 
要求帶客人參加學校舞會 

有資格參加學校舞會並希望邀請客人作為約會物件的 Chilton 高中學生必須在預定舞會前至少三 

（3） 個上學日向高中辦公室提出要求。申請表將在預定舞會前至少十 （10） 個上學日在辦公室

提供。學生必須提供他們請求的客人的姓名、位址、電話號碼、年齡、年級和就讀學校或他們最

後一次就讀的地方。除非事先獲得高中校長的許可，否則每位 Chilton 高中學生只能考慮一 （1） 

名客人。客人必須是高中生。目前未上高中或高中畢業的客人需要獲得高中校長的許可，且年齡

不得超過 20 周歲。  

 

高中辦公室將審查所有此類請求，以確保提議的客人有資格參加 Chilton High School 舞會。在獲

准參加 Chilton High School 舞會之前，擬議的客人必須符合 Chilton High School 學生的期望、擬

議客人的學校對其學生的期望（如適用）以及州法律和地方法令。 

 

Chilton High School 學生要求並獲得批准帶客人參加學校舞會時，有責任確保他們的客人填寫所

有許可表格並遵守所有學校政策和程式。 

 
Dance Court of Honor 指南和期望 

Chilton High School 的每場主要舞蹈（Homecoming Court、Prom Court 和其他經批准的舞蹈）

都會選出一個榮譽法庭。要獲得被考慮加入榮譽法院的資格，必須滿足以下要求： 

● 該學生不得曾參加過以前的榮譽法庭。 

● 學生必須符合課外活動守則的資格。 

● 學生不得有任何未完成的滯留。 

● 學生不得對學校有任何未償還的經濟義務。 

● 學生必須擁有成為他/她班級成員所需的最低課程學分。 

 

注意：如果在選舉榮譽法院后未滿足上述任何或所有要求，則該學生將被從榮譽法院中除名，在

選舉時得票第二高的學生將填補空缺。 

 
學生出版物 

學校贊助的出版物應作為教學工具，旨在為學生提供一個論壇。 因此，這些出版物應該為學生提

供一個詢問、質疑和交流思想的機會，成為娛樂和啟蒙的源泉，並反映學生和社區的所有興趣和

關注領域。 此外，應盡一切努力製作學校贊助的出版物，以類比出版界的現實情況。 
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Chilton High School 維護並鼓勵美國憲法所保障的新聞自由。 董事會負責確保學生的憲法權利與

社會維護提供有利於學習環境的公立學校系統的權利得到合理平衡。任何可能具有誹謗性或淫穢

性質的材料或文章均不被允許使用。  
 

班主任 

Chilton High School 的每個學生都將被分配到一個班主任。 每個班主任都將分配一名教職員工作

為他/她班主任中每個學生的學術顧問。 班主任每天開會，為學生提供以下機會： 

● 開學第一天的教學。協助註冊和安排流程、學術和職業諮詢、學術、社交和情感支援 

● 參加組織會議和班級會議 

● 從老師那裡獲得學術説明 

● 提供時間趕上家庭作業/作業（包括使用學校圖書館的機會） 

● 如果達到參加指定學校活動的期望，包括利用學校健身中心和技術教育監督的“商店時間”。 

 
 

 

行為期望、政策和程式 
 

Chilton High School 手機和智慧設備政策 

手機和其他非學校發放的智慧設備僅允許學生在以下情況下使用： 

● 午餐  

● 營養茶歇 

● 通過 

● 上課時由工作人員指定 

● 學術資源 

 

請學生始終將所有個人電子設備靜音。 如有要求，學生在進入教室時或上課期間的任何時間，可

能會被要求將他們的個人電子設備（包括智慧手錶、手機、iPad 和其他個人設備）放在指定區域

。這些請求將由教師或其他工作人員口頭提出，也可能是分散式課堂管理計劃的一部分。在傳達

此請求或期望后，如果在指定區域之外看到或聽到學生的智慧設備，教師應執行以下概述的後果

。如果工作人員在上課時間通過智慧設備在走廊上觀察學生，他們有責任執行以下概述的後果。 

此外： 

 

● 教室里允許使用智慧手錶，除非它們會分散學生或其他人的注意力。評估期間必須移除智

慧手錶。 

● Homeroom 不允許使用智慧設備，必須遵循上述策略。  

● 設備應留在指定區域，直到鈴聲響起。 

● 此政策也適用於學校集會期間。未經演示人員的批准或指示，不得在集會期間使用任何設

備。 

 

後果：  

如果發現學生在上述時間之外使用手機或分散他人的注意力，將發生以下後果：  
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● 步驟 #1 -  （初犯）：設備將被沒收。無論一天中的什麼時間，該設備都會一直陪伴教師，

直到當天結束。必須在第二天上午 8：00 之前交給老師，並在下午 3：15 由學生領取。如

果未按照上述陳述上交設備，則結果將移至步驟 #2。 

● 步驟 #2 - （第二次違規）：設備將被沒收。步驟 #1 重複總共連續 5  個上學日。（因故缺

勤可獲豁免。無故缺勤增加一天。 

● 步驟 #3 - （第三次違規）：設備被沒收。步驟 #2 的後果與辦公室分配的拘留一起重複，

並要求家長與校長和學生會面。如果在犯罪後一周內未送達拘留，則後果將移至步驟 #4。 

● 步驟 #4 -  （第四次違規）： 家長與管理員會面，討論並制定其他後果。 

 

後果以學期/季度為基礎重置（工作人員必須記錄 PowerSchool 中的任何違規行為以及發生違規

行為的學期。 

○ 後果不是按班級計算的，而是按每個學生的整體計算的。  

○ 如果教師缺席和/或有替補，則應將設備轉到辦公室。  

 

如果不遵守協議，學生將被轉介給辦公室以承擔其他後果。 

 
Chilton High School 著裝要求 

Chilton High School 將遵循 Chilton School Board 關於著裝和儀容的政策 #5511。  

 

Chilton High School 認為，學生的著裝和儀容責任主要在於學生及其父母或監護人，適當的著裝

和儀容有助於營造富有成效的學習環境。因此，行政部門和工作人員希望學生適當注意個人清潔

，並穿著適合他們參加的學校活動的衣服。  

 

當校長或其指定人員指示更改學生的著裝或儀容時，將以對學生上學日的限制最少和干擾性的方

式進行。任何學校著裝強制措施都應盡量減少潛在的教育時間損失。 

 

著裝和儀容要求 

學生著裝和儀容儀錶必須允許學生參與學習，而不會對任何學生或學區人員的健康或安全構成風

險。 

  

一. 學生必須穿著包括襯衫搭配褲子或裙子的衣服，或同等物品（例如連衣裙、緊身褲或短褲

）和鞋子。 

 

二. 當身體站直時，衣服必須覆蓋胸部、背部、軀幹、腹部和下肢，從腋窩到腋窩再到大腿中

部。上衣必須有帶子，任何時候都不得露出學生臀部的任何部分。 

 

三. 衣服必須覆蓋所有內衣。任何時候都不得看到內衣或內衣。衣服可能不是透明的。 

 

四. 除非在預先批准的場合或目的（與宗教目的的頭巾無關），否則不允許佩戴帽子/頭巾。 

 

五. 服裝必須適合所有預定的課堂活動，包括體育課、科學實驗室、商店課程、實地考察和其

他需要獨特危險或需要專業服裝或安全裝備的活動。任何時候都不允許赤腳。 
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禁止穿著和/或修飾描繪或宣揚暴力、用於暴力的武器、犯罪活動、與幫派相關的活動（包括被認

定為與幫派有關聯的衣服、配飾或顏色）、使用煙草、酒精或毒品、色情、粗言穢語或可能被視

為危險或可用作武器的服裝。 

 

著裝要求執行 

無法為學生編寫一份著裝和外表指南清單來預測所有可能的著裝和儀容極端情況。如果上述清單

中未具體涵蓋有問題的著裝或儀容，管理部門將做出最終決定。屆時將採取適當的行動，必要時

將聯繫尋求家長的合作和説明。  

 

管理部門保留自行決定服裝、珠寶首飾、配飾和/或外觀是否符合可接受標準的全權決定權。所有

學校工作人員都有責任報告違反此著裝規定的行為。當發生違反著裝要求的情況時，學生將被要

求換上合適的衣服。持續違反著裝要求將被視為違抗，並將移交行政部門進行紀律處分。  

 

在為了學生的安全而需要學生服裝要求的區域，包括學生使用需要遵守課程大綱中概述的著裝要

求的機器或設備的課程，此著裝要求也受到進一步限制。這將包括技術教育課程。   

 

著裝要求執行程式  

此過程將在每個學期重置，除非重大違規或不遵守政策將導致行政部門酌情採取額外的紀律處分

。 

 

● 第一次違規 - 警告 - 學生將被要求遮蓋或更換冒犯性服裝。不這樣做將導致直接進入第 5 

次違規中概述的後果。  

● 第二次違規 - 第二次警告 - 學生將被要求遮蓋或更換冒犯性衣服。不這樣做將導致直接進

入第 5 次違規中概述的後果。  

● 第 3 次違規 - 要求更改 - 給予留校或類似後果 - 學生將被要求遮蓋或更換冒犯性服裝。不

這樣做將導致直接進入第 5 次違規中概述的後果  

● 第 4 次違規 - 要求更改 - 可能會給出停學或類似後果。學生將被要求遮蓋或更換令人反感

的服裝。否則將導致第 5 次違規。 

● 第 5 次違規 - 家長聯繫並要求儘快見面。學生被留在辦公室，直到家長會。學生需要更改

他們的著裝。如果拒絕，他們可能會被送回家作為停學。學生必須在返回時或第二天向校

長或其指定人員介紹自己。所有後續違規行為都將以相同的方式處理，並將導致漸進的紀

律處分。  

 
拘留計劃 

作為我們處理學生行為方法的持續部分，Chilton High School 為未達到期望的學生實施了一項拘

留計劃。拘留將採用以下格式： 

 
課堂 留校  

如果教師因與課堂相關的不當行為而向學生發出拘留，則該學生應在指定的日期和時間到該教師

的房間報告以送達拘留服務。教師將為學生和家長提供 24 小時的提前期，以便安排交通。未按分

配情況報告將導致其他後果。 

 
非課堂拘留  

教師也可以對非課堂上的校內不當行為進行課堂留校。 
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辦公室拘留 

留校人員將因曠課和/或校長或其指定人員認為必要的其他原因而分配。 當辦公室拘留發出時，將

通知家長。辦公室拘留必須在簽發后 48 小時內送達，除非已與辦公室人員、校長或校長的指定人

員做出其他安排。未在 48 小時內服刑拘留將導致以下情況： 

    

一個。 指定的辦公室拘留時間將翻倍，並確定拘留時間的具體日期。家長將

收到通知。 

b. 未能在指定日期送達拘留所，如其他後果中所述。將為待送達的未完成滯留

時間分配新的特定日期時間。此步驟將重複一次。家長將收到通知。 

c. 如果反覆停學未能糾正問題並迫使學生服完未完成的留校時間，可能會採取

進一步的紀律處分。  

 

拘留規則如下： 

  一個。  學生必須準時留校，否則將被標記為缺勤。 

  b.  學生可以在拘留期間學習和閱讀與學校相關的材料。 

c. 在學生參加體育比賽和/或學校活動（例如實地考察、組織活動、作為觀眾/球

迷參加學校活動等）之前，必須履行和/或正在履行拘留義務。 

d. 不允許使用個人設備。 

 
課堂管理計劃  

每位教師都將有一個單獨的獎勵和後果系統，用於他/她的課堂管理計劃，與學區政策保持一致。 

如果該計劃未能成功幫助學生改變他/她的行為，老師將向校長進行“學生行為推薦”。   

 
學生不端行為的管理 

Chilton High School 的教學和支持人員以及學校管理人員將採取他們必須採取的任何合理、謹慎

和法律支持的糾正措施，以確保學校氛圍有利於學習且不受干擾。糾正措施可能包括但不限於口

頭警告、拘留、家長會、停學、轉介法律機構和/或轉介教育委員會考慮開除。 

 

在確定應採取哪些糾正措施來糾正和/或應對學生的不當行為時，將針對潛在不當行為的分類性質

使用以下準則： 

 

輕微違規行為 （Chilton High School 將嘗試應對和糾正這些不當行為，但後果較輕;例如警告、拘

留、與家長聯繫、停學）： 

 - 課堂不當行為 

 - 走廊不當行為 

 - 校園內的不當行為（公交線路、學生停車場等） 

 -遲到 

 - 學術不誠實（輕微） 

- 類 “cuts” / “skips” 

 - 在學校活動（主場和客場）有輕微的不當行為 

 - 其他輕微的不當行為 
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重大違規行為 （Chilton High School 將嘗試應對和糾正這些不當行為，但會帶來更嚴重的後果;例

如，拘留、停學、移交執法部門和/或公共服務部、移交教育委員會考慮開除等）： 

● 學術不誠實（專業） 

● 反覆和/或長期發生輕微不當行為（見上文） 

● 吸毒或酗酒，或試圖購買吸毒或酗酒 - 根據董事會政策。 

● 對教師、支持人員或管理人員的不服從行為 

● 戰鬥 

● 對學生或學校員工的暴力威脅 

● 毀壞和/或盜竊學校財產 

● 毀壞和/或盜竊屬於其他學生的財產 

● 在學校或學校活動中，無論是在家中還是在外，對學校的地位產生不利影響或對學校社區

造成不利批評的不當行為 

● 未經允許停課 

● 襲擊或毆打任何學校員工或學生 

● 惡意或造成危險的破壞學校財產、其他學生的財產或學校員工的財產 

● 在學校財產或學校活動中擁有和/或使用武器。  

 

注意： 根據事件的情況，校長和/或其指定人員保留採取一切合理、審慎和法律支援的必要糾正措
施的權利，以確保所有相關方的權利和責任，並確保遵守教育委員會的所有政策。 

 
停學/開除（董事會政策 5610） 

根據威斯康星州法律（州法規 120.13（1）），校長可以因學生不遵守學校董事會制定和/或批准

的校規而停學。 應儘快通知被停學學生的父母或監護人停學的原因。 停學通常是因嚴重違反學校

政策和程序而發生的。 在5個教學日內，任何停學都可以書面形式向學監提出上訴。 

 

在 Chilton High School，我們有三種類型的後果，校長可以自行決定以任何組合和長度使用。 這

將完全取決於任何特定犯罪的性質和頻率，並在法律允許的範圍內。  

 

從停學中返回的學生有權補上所有評估、測驗、測試和考試以獲得全額學分。 與任何缺勤一樣，

每日課堂參與學分可能會丟失且無法補足。 

 

- 停學 - 學生被帶離學校建築和場地。 在停課期間，他/她不得進入校園或參加任何與學校相

關的活動。 否則將被視為非法侵入。 

 

- 校內暫停 - 學生被從課堂上除名，必須坐下來評估他/她的行為模式。當工作人員或校長認

為準備好時，他們將返回課堂。 

 

- 停課 - 學生被從課堂上除名，被安置在辦公室，可以學習或閱讀。 早上、午餐和下午提供

洗手間休息時間。 學生將被允許使用自助餐廳和/或學校自動售貨機，但必須在停課室用餐

。 在停課期間，學生不得參加任何與學校相關的活動。 停課時間可能超過一天，並且必須

在學校完成全部停課。 
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學校或教室的持續中斷 

選擇破壞或不服從的學生可能會被考慮承擔進一步的後果，包括開除。 有關停學和開除的進一步

提及，請參閱威斯康星州法律：法規第 120.13 （1） 節。 

 
奇爾頓高中學術不誠實政策 

奇爾頓高中 （Chilton High School） 的教職員工期望學生保持最高的誠信。 教師有責任在其課堂

管理計劃和課程材料中建立和傳達對所有評估的期望/對所有評估的期望。 Chilton 高中的學生必

須遵守這些期望，否則他們將根據學術不誠實政策承擔責任。本政策的內容在學生的高中生涯期

間累積。 

 

輕微違規 – 輕微違規定義為不會對教師分配的學生總成績產生重大影響的評估。 學生將被要求重

做任何這些評估，並將發出警告。教師將通知家長，活動主任將記錄所有輕微的學術不誠實違規

行為。  

 

Major – 重大違規定義為對教師佈置的學生總成績產生重大影響的評估。學生必須補上任何重大違

規評估或活動。行政部門可能會給出紀律處分。課堂教師、校長或其指定人員將通知家長違規行

為。參與課外活動的學生將根據課外活動守則中概述的結果進行評估。課外活動將在下一次預定

的活動中提供。沒有例外。 

 

 
 

學者 
 

畢業學分要求 

所有學生都需要 28 個學分才能從 Chilton 高中畢業或滿足他們的教育計劃或學校董事會批准的

替代方案。  

 

這必須包括： 

英語 - 4.0 學分 

社會研究 - 3.0 學分，包括美國歷史和美國政府 

科學 - 3.0 學分 

數學 - 3.0 學分 

體育 - 在 3 年內修讀 1.5 個學分或同等學歷。  

個人領導力 - .5 學分 

健康生活 - .5 學分 - 除非在中學上課 

個人理財 - 11 年級或 12 年級修讀 .5 學分 

選修課 - 12 學分 

 

注意：如果學生未通過必修課程，他/她必須在第一個可用的機會重新參加該課程。 

 
IXL 期望 

Chilton High School 利用 IXL 幫助學生提高數學和英語語言藝術技能，並監控這些領域的技能發展。除非

獲得豁免，否則學生應達到學校每月規定的表現和練習期望。未能達到預期可能會導致放學後有額外的時
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間或失去課後活動的時間來完成這些要求。  

 
註冊/計劃 

Chilton High School 的所有學生每年都會收到註冊資訊和材料，以幫助他們安排下一學年。 學生

應仔細查看所有資訊，並與父母、老師、學校輔導員和校長討論未來的課程選擇。 Chilton High 

School 很自豪能夠提供各種課程選擇，旨在滿足我們學生的所有個人需求。 我們將盡力滿足所有

選課請求;但是，行政部門可能需要不時進行更改，以適當地滿足所有學生的有效主時程表的要求

。 

 
課程變更 

由於行政部門為學校配備教師，並根據每門課程的註冊學生人數訂購設備和用品，因此除非必要

，否則我們不會進行更改。因此，您應該將您的決定視為不可更改的。這也適用於新術語開始時

的更改。 

 

在請求更改您的課程之前，請查看以下準則，這些準則將用於考慮拒絕或批准您的請求。 

 

在以下情況下，將考慮請求： 

一. 身體限制使您無法參加課程（需要醫生的藉口）。 

二. 您需要緩解信用缺陷。 

 

在以下情況下，請求可能會被拒絕： 

一. 感興趣的課程已填滿並被視為已關閉。 

二. 要刪除的課程具有最低註冊人數限制。 

 

在接受任何計劃變更請求之前，學校輔導員、受影響的教師和建築管理人員將對變更進行審查。 

所有程式更改都需要家長的許可。 

 

允許在課程開始的第一 （1） 周后退出課程的學生將獲得該課程的不及格成績。由校長確定的特

殊情況可能會使某些學生不受此政策的約束。 

 

在初夏，我們的輔導員會通知學生和家長，他們將在夏日期間在高中進行最後的日程安排調整，

然後再開始學年。有日程安排衝突、由於之前獲得的不及格成績而需要更改課程或新加入學區的

學生可以在這些宣佈的時間與他們的輔導員安排約會。 

 

高中評分和評估資訊 

基於標準的評分 （SBG） 和報告 

Chilton High School 使用 基於標準的評分 （SBL） 模型來評估和報告學生的進度。成績基於學生對這些

學術標準的理解程度。這意味著您的成績反映了您在每門科目中的掌握水準，而不僅僅是獲得的分數。 
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● 成績將基於您的評估分數。 （這些包括測試、專案或書面作業。評估將根據特定標準衡量您的學習

情況。 

 

● PowerSchool 中的成績將顯示為達到這些標準的百分比分數，對應於學區量表上的字母等級。 

● 每個標準的所有分數將被平均以確定最終成績。  

● 要獲得學分，學生必須以70%或更高的成績通過每個標準，並且在班級中的平均成績為70%。   

重新評估指南 

學生應該有機會在學習中提高和展示成長。為了支援這一點，Chilton High School 允許在以下情況下重新

評估： 

● 所有分配的任務和分配必須在評估或重新評估之前完成。 

○ 教師將決定學生是否準備好參加評估。  

○ 未能在原始評估日期做好準備意味著學生繼續重新評估並失去一次重新評估的機會。（見下

文。 

 

● 學生每次單獨評估最多可以完成兩次重新評估。 

 

● 必須在收到成績后的5天內開始重新評估。 

○ 這意味著您必須讓老師知道您重新評估的意圖。  

○ 教師將在重新評估之前分配額外的要求來完成。  

○ 重新評估必須在成績截止日期之前完成。  

○ 個別教師的教學大綱中將有最終的重新評估日期，但學生必須在學期結束后的 5 天內完成

重新評估。  

○ 在 2025 - 2026 學年的第一學期，學生可以在重新評估中獲得 100% 的分數。  

○ 在 2025 - 2026 學年的第 2 學期，學生可以在第一次重新評估中獲得最高 95% 的分數，在

第二次重新評估中獲得最高 90% 的分數。  

 

學習技巧和支援 

學會學習和準備評估是您成功不可或缺的一部分。在所有課程中，教師將： 

● 在課堂上教授和示範實踐學習技能。 

 

● 在評估前為您提供練習學習策略的機會。 

 

● 説明您瞭解如何使用PowerSchool監控進度。 

 

了解成績 

作為全學區向更一致的評分實踐過渡的一部分，學生將學習如何： 
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● 使用 PowerSchool 檢查成績和進度。 

 

● 瞭解評分量表以及每個分數代表的含義。 
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2025 - 2026 學年所有 CHS 班級的評分標準 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

榮譽榜 

在每個學期結束時，Chilton High School 都會發佈 Honor Roll。金牌榮譽榜列出了該學期平均績

點達到 3.5 或更高的學生，而平均績點為 3.00 至 3.499 的學生則被列入藍色榮譽榜。學年提供的

所有課程都計入這些平均績點計算中。 

 

年級 百分之 GPA 積分 

一個 95- 100 4.00 

一個- 94 3.92 

一個- 93 3.83 

一個- 92 3.75 

一個- 91 3.66 

一個- 90 3.58 

B+ 89 3.50 

B+ 88 3.41 

B+ 87 3.33 

B 86 3.24 

B 85 3.16 

B 84 3.08 

B 83 2.99 

B- 82 2.91 

B- 81 2.82 

B- 80 2.74 

C+ 79 2.66 

C+ 78 2.57 

C+ 77 2.49 

C+ 76 2.40 

C 70-75 2.32 

公司 小於 70 0 
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類排名 

班級排名是所有「學術」科目的平均績點，是高中所有學期的累積。 “學術”科目是那些被認為是

進入大學和技術學校的先決條件的課程。 學期成績單上列出的 GPA 反映了這個班級排名，用於

大專入學申請、工作申請、獎學金確定，以及識別我們每年的畢業生代表和致敬者。 

 

用於班級排名的 「學術」 科目如下： 

會計 I 刑事司法系統 個人理財 

會計學II 經濟學 個人領導力 

高級代數 能源：節約與社會 自然科學 

代數 I 英語 10 物理 

美國政府 英語 11 政治學 

美國手語 英語 12 （書面交流） 微積分預科 

美國研究 英語 9 經營原則 

解剖學和生理學 氣體保護金屬電弧焊 （GMAW） 工程原理 

畜牧學 幾何學 心理學 

AP微積分AB & BC 溫室和景觀管理 心理學 

AP英語文學和作文 健康生活 美國近代歷史 

AP 歐洲歷史 馬科學 小動物獸醫 

AP 心理學 人體解剖學和生理學 社會學 

AP 研究 代數簡介 西班牙文 I 

AP 研討會 商業簡介 西班牙文 II 

AP 美國政府 刑事司法簡介 西班牙文 III 

生物學 工程簡介 野生動物和林業 

化學 健康職業簡介 世界歷史 

化學II 交易數學  

兒童發育 醫學術語  

創意寫作 個人理財  

 
 
 

開始 

畢業典禮是學生高中經歷的亮點，如果他們和他們的父母要求並同意遵守預期的參與標準，所有

即將畢業的高年級學生都可以參加。 由於這是一個正式而特殊的儀式，公開認可我們學生的學術

成就和成就，所有畢業生都需要認識到為這個場合穿著得體的必要性。 此外，畢業生在典禮前和

典禮期間的行為舉止必須無可非議。 

 



54 

 

參加畢業典禮是一種特權，如果未能滿足學校和學區對出勤和行為的要求，可以撤銷。  

 
成績單和累積記錄 

學校為每位就讀 Chilton 高中的學生保存了一份永久的學術累積記錄。 對這些記錄的請求通常採

用 Transcript Request （成績單請求） 的形式。在校學生可以使用學區網站上連結的羊皮紙計劃

或聯繫高中辦公室索取成績單副本。以前的學生可以通過學校網頁上連結的 Parchment.com 提出

該請求。  

 
獎學金 

我們學校非常幸運地獲得了我們州和當地社區為學生提供的大量獎學金機會。 學生在每個學年都

會收到來自辦公室和學校輔導員的信息和申請材料。 獲獎者將在年度頒獎晚會上宣佈。 

  
學術信函 

學生在任何學期獲得金級榮譽榜身份時，他/她將獲得一封首次出現的學術信函，隨後每次獲得學

術獎章。 

 

告別演說家和致敬者 

這些是學生在 Chilton 高中可以獲得的最高學術榮譽，基於累積學術科目的平均績點。 總平均績

點最高的學生將被指定為告別演說者。 平均績點第二高的學生將成為 Salutatorian。 

 

學生的平均績點只有在她/他連續完成兩 （2） 個學期的高中出勤後才會確定。 要獲得畢業生代表

或致敬者、傑出學者、國家榮譽協會等獎項，學生必須在大四第二學期之前連續註冊六 （6） 個

學期。 
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Chilton High School 課外活動守則 
 
理由 

Chilton 高中的學生有一份廣泛的課外活動清單，他們可以選擇參與其中。 學生積极參與這些團隊

、俱樂部和組織中的一個或多個，可以培養對所有學校工作更廣泛、更深入的興趣。 參加課外活

動是高中的重要組成部分，如果不參加這些類型的活動，學生能否接受全面的高中教育是值得懷

疑的。 

建議學生在仔細研究所提供的活動后，將他/她的活動限制在允許積极參與和高品質表現的數量。 

 
課外活動行為準則 

第一部分：總則 

哲學： 

我們相信，課外活動是我們學校課程的一個重要方面。通過這些計劃，參與者有機會提高他/她的

自律程度和定期的心理和身體調節。請記住，參加課外活動是一種特權，而不是權利。通過為學

生提供參與課外活動的特權，學區希望參與者（如果他/她選擇參與此類計劃）接受並遵守此處提

出的責任。 

 

目標：  

課外活動為參與者提供了以下機會： 

一. 追求卓越。 

二. 培養積極的自我概念。 

三. 建立持久的友誼。 

四. 體驗有意義的承諾、奉獻精神、忠誠和自律。 

五. 將興趣和意義融入個人和家庭生活。 

六. 通過與許多共同興趣的學生互動，培養“全校”的興趣和參與。 

七. 學習新技能並最大限度地發揮這些技能的潛力。 

八. 滿足競爭的衝動。 

九. 觀察並體現良好的體育精神。 

十. 玩得開心，享受自我實現的體驗。 

 

僅僅參加課外活動並不能確保實現這些目標  

目標。應盡一切努力影響參與者，讓他們瞭解建立這些計劃的正確目標和利益。 

 

責任： 

特權總是伴隨著責任。參加課外活動的特權適用於願意承擔以下責任的信譽良好的學生。你最大

的責任是成為你的父母/監護人、學校、社區和自己的榮譽。 

 

人們一致認為，參與課外活動的學生應在社交行為、學術努力、外表、培訓、實踐和會議方面樹

立良好榜樣。 

 

參與者應：  

● 表現出高標準的社交行為。 

● 適當尊重所有參與學校的當權者，包括教師、教練、顧問、官員、裁判和監督人員。 

● 表現出合作和團結的精神。 
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● 使用社會可接受的語言。 

● 對所有學生、隊友和成年人保持禮貌。 

● 妥善保管所有學區和主辦學區的設備。 

● 展現高標準的體育精神。 

● 努力做到最好，也要在課堂上做到最好。 

● 避免持有或沉迷於使用煙草、飲用酒精飲料或使用非法藥物。 

● 確保參與課外活動的學生的家長/監護人同意不在他們的財產內或財產外舉辦學生聚會，也

不允許在有酒精飲料或藥物可供消費的地方舉辦上述聚會。 

● 除非與父母/監護人一起，否則不要進入小酒館/酒吧。 

● 接受教練、顧問或董事認為適合團隊、俱樂部、演員或組織利益的角色。 

 

一般規定： 

● 為了幫助學生參與課外活動，我們提出了以下幾點： 

● 練習課程和/或會議非常重要，如果沒有充分的理由和您的教練、顧問和/或董事的批准，千

萬不要錯過。在所有情況下，參與者都要諮詢教練、顧問和/或主管。 

● 制定的本準則將適用於參與本文件中定義的課外活動的所有學生。 

● 制定的準則將適用於一年中12個月參與課外活動的所有學生。 

● 大家一致認為，家長的參與在準則的所有階段都極為重要。 

● 組織俱樂部和體育學生經理沒有資格滿足與處罰相關的 I 類和 II 類要求。 

 
課外活動類別： 

 

第一類 - 運動/競技相關活動 

越野（男孩和女孩）  籃球（男孩和女孩）  Track （男孩和女孩） 

足球     男子游泳   高爾夫球 

女子游泳    摔跤（男孩和女孩）  壘球 

排球     棒球    跳舞 

        

第二類 - 非體育表演活動 

獨奏 & 合奏    戲劇   課外音樂活動 

取證     榮譽樂隊   動物園藝術節 

學術（非評分）比賽 FFA 比賽  奇爾頓保護俱樂部 

FBLA 競賽    科學奧林匹克競賽  

 
 

類別 III - “學校榮譽” 

畢業演講嘉賓    榮譽法庭  班主任 

班級或組織旅行  學生會 

其他獎項/榮譽被視為“學校榮譽” 

 

* 此類別不應定義為包括國家榮譽協會 （NHS） 

 
學術資格：  
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一. 希望參加課外活動的學生必須達到學校要求的最低學分。任何減輕的負擔都必須得到校長

的批准，但是，在任何情況下，學生每學年攜帶的學分不得少於四個學分並參加課外活動

。 

 

二. 對於第一類的所有活動，學生都需要通過所有課程作業。 對於使用傳統評分的課程，學生

可能沒有“F”。對於採用基於標準的學習的課程，學生必須以最低 2.1 分的成績通過課程。  

三. 奇爾頓公立學區鼓勵所有學生追求卓越的學術成就。參加課外活動的學生除了獲得至少 

1.500 學期的平均績點外，還應通過所有課程作業。  

四. 資格的依據是第一、第二、第三和第四學期發佈的成績，如下所述。否則，學生將立即開

始以下每個課外活動類別的學術取消資格期。 

五. 學業成績不令人滿意的學生應在每天下午 4：00 之前與成績為“F”或“INC”的課程的老師會

面，教職員工會議日期或假期和星期五之前的日期除外，直到成績得到糾正。 

六. 如果參與被認為符合學生的最佳利益並已包含在學生的個人教育計劃 （IEP） 中，則被正

式確定為有特殊教育需求的學生可以免除這些要求。 如果未包含在 IEP 中，如果與學校輔

導員、活動主管（I 類）、學生家長和學生的老師協商後，確定學生已經發揮了他/她的潛

力，並且在出勤、行為、 態度和努力。  

七. 在極少數情況下，校長可能會免除學生的 GPA 要求。 這只有在諮詢學校輔導員、活動總

監（第一類）、學生家長和學生的老師后才能進行。他們將共同確定學生正在發揮他/她的

潛力，並在出勤、行為、態度和努力方面滿足所有期望。 

八. 參與者必須在課外活動當天全天或整個下午都在學校，才有資格參加該活動，除非學校行

政部門允許。 

九. 在正常上學日被拘留的學生必須在參加和/或參加課外活動（包括派對、表演、會議和/或活

動）之前解決他們的拘留義務。如果無法與指定的工作人員一起送達拘留，則可以在學校

辦公室送達拘留。  

十. 學生在參加課外活動時，在一天中全部或部分時間翹課（無故缺勤）將沒有資格參加當天

的比賽/參與。該處罰應在發生此類翹課的每一天重複進行。  

十一. 本檔中未指定的威斯康星州校際體育協會 （WIAA） 的其他規則將生效。 

 

類別 I =  25% 賽季不合格 

 

● 如果不符合資格是賽季，則暫停從宣佈不合格之日起開始。 

● 如果不符合資格發生在賽季外，則停賽期從下一個賽季開始時開始，除非在下一個

賽季開始前出現另一份學期成績報告，其中平均績點為 1.500 或更高且未達到不及

格。   
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● 在發生處罰的賽季內未履行的處罰必須在下一個參賽賽季中履行，除非在下一個賽

季開始前出現另一份學期成績報告，其中平均績點為 1.500 或更高且未達到不及格

。  

● 停學的學生應進行練習，並與團隊一起參加所有比賽。 

● “比賽”和“常規賽季”的定義應與本檔第二節：違規行為中的定義相同。 

 

類別 II =  在得知不合格之日之後的演出總數的 25%，除非在演出開始前

的標記期內獲得資格。 

 

類別 III = 在下一個學期標記期間暫停任何「學校榮譽」的資格。如果在

暫停資格的季度評分期的十五 （15） 天評估中滿足所有學術資格標準，則資

格將恢復。 

 
課外活動規則違規 

 
主要違規行為： 

意圖獲取、持有和/或使用煙草、酒精或有害藥物。 

 

● 如果學生在違反本準則或違反可接受的州法規的情況下使用或消費酒精飲料或藥物時不接

受離開任何場所或功能的責任，則違反本準則。本條款的目的不是阻止運動員參加和留在

有成年人在場的社會可接受的社區活動，例如婚宴、縣集市、社區節日等。 

● 要求學生停學至少一 （1） 天的不良行為。 

● 未經活動總監（I 類）許可或未經相關顧問、董事和/或建築負責人許可，擁有學校擁有的

運動服或設備，或任何反季節的學校財產。 

● 舉辦社交活動，提供酒精飲料或毒品供消費。 

● 學術不誠實可能被視為嚴重違規行為。違規的嚴重程度將由教師和管理人員共同確定。此類

違規行為可能包括但不限於在考試、測驗或家庭作業中作弊;標準化測試;剽竊;以及以不適

當的方式使用電子媒體。學術不誠實的處罰或處罰的分數將使用預定的百分比或停學時間

作為指導進行評估 任何其他重大違規行為（如本手冊的高中附錄中確定）。  

● 任何其他重大違規行為（如本手冊的高中附錄中確定） 

 

違規處罰： 

這些主要規則應以 12 個月為基礎遵守。它們在淡季和夏季有效。這些期望從學生入學時開始，一

直有效到學生高中畢業。7-8 年級的違規行為是累積的，9-12 年級也是累積的。8 年級之後，迄

今為止的所有違規行為都將從運動員的記錄中刪除。如果參與者違規，將按照以下準則進行處罰

： 

 

● 除非這些活動同時發生，否則不會對同一違規行為的多個類別進行處罰。 

● 在確定處罰的優先順序和按比例分配處罰時，將首先實施 I 類處罰，然後實施 II 類處罰。

第 III 類適用於所有違規行為。 

● 如果學生同時參加多項活動，將以上述優先順序和預定的停學百分比或時長為指導，儘快

對所有涉及的活動進行處罰，並盡可能公平地進行處罰 
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主要違規處罰： 

 

初犯 –  

● I 類 = 賽季 25% 的停賽 

● 第 II 類 = 從違規之日起 25% 的表演總數暫停 [在違規之日起一個日曆年內進

行] 

● 類別 III = 在一個日曆年內沒有資格。 

 

第二次犯罪 -  

● 報名參加學校批准的 AODA 評估並完成該計劃。 所有費用均由學生及其家人

直接承擔。  

● I 類 = 暫停 50% 的賽季; 

● 第II類 = 從犯罪日期後表演總數的50%開始暫停 [在犯罪之日起一個日曆年內

進行];  

● 第 III 類 = 兩個日曆年內無資格。 

 

第三次違規 -  

● 永久喪失資格 

 

第一類： 

一. 停學的學生應進行練習，並與團隊一起參加所有比賽。 

二. “常規賽”應解釋為在 WIAA 限制範圍內安排的比賽數量。WIAA 錦標賽比賽不包括在常規賽

總數中。但是，如有必要，將在WIAA錦標賽系列期間執行和計算停學處罰，以確保學生在

賽季結束前完成處罰。 

三. 在發生處罰的賽季內未履行處罰的處罰必須在下一個參賽賽季中履行。 

四. 根據WIAA規則，當應用一定百分比的賽季處罰（例如，25% 或50%）時，如果總停賽導

致一場比賽的一小部分，則該數位應四捨五入到下一個整數比賽（即2.1或2.8場比賽等於3

場比賽）。 

 
 

類別 III： 

除了所有其他類別的處罰外，違反主要規則的學生還將受到II類的相應處罰。 

 

3. 全部分類： 

一個。 提名獎項：違反重大規則違規的學生在受違規/停賽影響的任何賽季中

將沒有資格獲得任何提名獎項（例如 MVP、全聯盟、隊長、榮譽獎盃/獎項等

）。 

 

B. 信件和其他獎勵：在參加活動時違反主要規則的學生可能有資格在該活動中收

到一封信，前提是該學生以良好的信譽結束了賽季，並滿足了獲得信件的既定

期望。 
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在最近的違規記錄中有兩次或兩次以上累積違規的學生將沒有資格獲得除信函

獎勵以外的任何獎勵，直到他們最近的累積違規記錄低於兩次。 這包括但不

限於全聯盟、MVP、隊長或任何其他榮譽獎盃/獎項。 

 

  C. 教練、顧問和董事有權建立  

關於他們活動的規定。這些規則包括練習、宵禁和設備保養等專案。 違反這

些規定的應由上述活動的相應教練、顧問和導演處理。教練、顧問和主管或

學生可以將這些規定的處罰提請活動主管和/或建築負責人注意，以審查和同

意。 

   

D. 因違規而受到處罰的學生必須完成被處罰的運動或活動的整個賽季。如果不

這樣做，將需要在隨後的運動或活動季節中全面執行處罰。   

 
轉學生資格政策 

因紀律/法規相關原因而被取消資格轉入奇爾頓公立學校的學生在奇爾頓公立學校的任期內保留該

身份。此外，因學術原因而被取消資格轉入奇爾頓公立學校的學生在奇爾頓公立學校的課外活動

守則規定的期限內在奇爾頓公立學校保留這種身份。 

 
誠實條款 

如果學生在違規發生后的48小時內以書面形式自我報告了初犯重大課外違規行為，那麼類別1和2

的後果將減少為一（1）次活動暫停，類別3的後果將減少50%。對於第二次違規，違規將減少

50%。 學生不得自行報告任何涉及執法部門的違規行為。任何援引誠實條款的學生和家庭都喪失

了上訴權。 

 
自我更新機會 

自上一次重大違規之日起一 （1） 個日曆年內未犯下任何重大違規行為的學生，其累計違規次數

將減少一 （1） 次。 自我更新機會只能在他/她的初中期間執行一次，在他/她的高中期間只能執

行一次。 

 

因違反 AODA 違規而受到第 1 類停賽活動守則的學生可以通過註冊、支付、完成和通過學校批准

的 AODA 課程，將停賽遊戲數量減少 50%。此縮減只能執行一次。  

 
重罪/刑事行為條款 

根據威斯康星州法律，任何被判犯有重罪或刑事輕罪並被授權判處監禁的學生，應永久喪失參加

所有課外活動的資格。運動員應進行練習並陪同團隊參加所有比賽或活動。但是，在刑事指控結

果出來之前，任何學生都不得參加或參加任何比賽、活動或事件。如果學生被監禁，她/他既不能

練習、穿衣服，也不能參加任何課外活動。在刑事指控無罪後，學生應恢復其資格，但是，如果

學生被判無罪，或者如果指控有其他處理方式，則學生仍將根據本守則受到紀律處分，如果校長

根據現有證據的優勢確信學生參與了不當行為。停職時間長短將由校長決定，並須根據上訴程序

進行審查。 

 

任何因違反涉及人身安全的市政條例而被定罪的學生;公共衛生和安全;張貼非法侵入;挪用或財產

損失;賭博;或公共安寧應被視為違反了三 （3） 次違規行為。儘管如此，根據校長的判斷，如果運
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動員被判違反市政條例的指控無罪，或者如果該指控有其他處理方式，如果校長根據現有證據的

優勢確信該學生參與了不當行為，則該學生仍將根據本守則受到紀律處分。停職時間長短將由校

長決定，並根據上訴程序進行審查。 

 
處理涉嫌違規行為 

第1步： 要對課外活動參與者採取紀律處分，指控者應向建築校長或其指定人員提交一份簽名的

涉嫌違規報告。如果建築負責人或其指定人員要求，原告應願意在被告面前出庭。校長或其指定

人員應將涉嫌違規行為通知學生、教練、主任或顧問，並在可能的情況下邀請家長與學生一起參

加會議。 

 

第 2 步： 應召集被指控的參與者與大樓負責人、活動總監或其指定人員舉行會議。將討論涉嫌的

違規行為，如果確定確實發生了違規行為，則應正式採取行動啟動既定處罰。如果確定指控不真

實，則應無記錄地撤銷涉嫌違規行為。如果知道足夠的新資訊，所有案件都將接受審查。如果會

議後不清楚是否發生了違規行為，校長或其指定人員應繼續審查該事項。負責人或指定人員應保

留會議記錄和任何後續調查的繼續性，以備日後審查時使用。如果確定確實發生了違規行為，則

應將此記錄的副本放入學生的檔案中。任何指定的處罰應在會議結束後的第二天生效，並在規定

的時間內或上訴過程中保持有效。 

 
上訴程式 

下文概述的上訴步驟是課外活動的參與者及其父母在對與資格相關的上訴決定時應遵循的程式。

應該理解的是，參與者和家長必須遵循上訴步驟才能考慮上訴。處罰在上訴期間仍然有效。 

 

1.  在做出不合格導致暫停課外活動的裁決后，參與者和/或其父母/監護人可以書面形式

向校長提出上訴。 

 

2.  校長應在收到上述書面上訴后三天內，確認收到上訴，並以書面形式說明之前的不

合格決定，並向家長/監護人發送一封信，概述與 （a） 違規或違章、（b） 違規或違規日

期、（c） 停學期限和 （d） 任何其他相關信息有關的特定詳細資訊。 

 

3. 校長應設定一個日期，該日期不得遲於郵寄違規報告后七 （7） 天，以便審查委員

會開會並審查此事。審查委員會應由違規學生的大樓校長、學區另一棟大樓的校長、學監

以及適用的教練/顧問/主任（如有必要）組成。應審查與情況相關的事實以及與特定課外活

動相關的規則。 

 

一. 參與者應有機會在會議上代表他/她介紹資訊。 

 

B.  在會議結束後七 （7） 天內，審查委員會的決定應以書面形式提出，並將該決定的

副本郵寄給參與者及其父母/監護人。審查委員會的決定為最終決定。 
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第三部分 學生意外保險 

所有學生運動員（I 類）都應有一張由家長/監護人簽名的卡片，說明他們（參與者）已購買健康/

醫療保險，或者父母/監護人在經濟上有能力支付受傷時所有可能的健康/醫療費用，在管理部門安

排的第一天練習之前。如果在所述活動開始前高中辦公室沒有存檔適當的「保險證明」、「體檢

卡」和「緊急卡」日期，則不允許學生練習或比賽。 

 

學區不為學生購買意外保險，也不推薦也不偏愛任何特定的保險公司。 

 
家長和課外參與者證明 

在允許學生參加任何課外活動之前，必須在學校辦公室存檔已簽署本學年的電子或印刷格式的 

Chilton High School 家長-學生手冊同意書（所有學生）以及「健康證明/住院保險」、（僅限 I 類

）、「體檢卡」（僅限 I 類）和「緊急卡」（僅限 I 類）， 練習和/或活動。 

 

通過電子批准或簽署簽名表，家長和學生參與者證明他們已閱讀、完全理解並將遵守 Chilton 課外

活動行為準則。通過電子批准或簽署簽名表，參與者及其父母同意員警/法院向學區披露所有涉及

參與者違反市政和/或刑事條例的資訊，包括但不限於吸毒、酗酒、故意破壞、行為不檢、所有犯

罪行為等，並應遵守高中課外活動守則的主要違規和處罰規定。 

 

通過電子批准或簽署簽名表，家長授權學校在發生事故或嚴重疾病時首先聯繫家長。如果學校無

法聯繫到家長，學校有權致電學校緊急卡上標明的醫生，並按照他/她的指示進行作。如果無法聯

繫到該醫生，學校有權聯繫任何有執照的醫生以提供必要的治療。家長同意對孩子在學校或往返

學校活動的途中受傷或生病承擔所有經濟責任。在緊急情況下，學校當局有權安排救護車服務，

而無需對學校承擔任何財務義務。 

 
 

WIAA腦震蕩資訊 

 

腦震蕩資訊 - 如有疑問，請讓他們離開！ 

 

在學生可以參加練習或比賽之前：在青少年體育活動的賽季開始時，經營青少年體育活動的人應

將腦震蕩和頭部受傷資訊表分發給將指導該青少年體育活動的每個人和希望參加該青少年體育活

動的每個人。任何人不得參加青少年體育活動，除非該人交回由該人簽署的資訊表，如果該人未

滿 19 歲，則由其父母或監護人簽署。  

如果教練、官員或醫療保健提供者確定某人表現出與腦震蕩或頭部受傷一致的體征、癥狀或行為

，或者教練、官員或醫療保健提供者懷疑該人遭受腦震蕩或頭部受傷，則體育教練或參與青少年

體育活動的官員或醫療保健提供者應將該人從青少年體育活動中帶走。  

 

被從青少年體育活動中除名的人不得參加青少年體育活動，直到他或她得到醫療保健提供者的評

估並獲得醫療保健提供者的書面許可才能參加該活動。 

這些是腦震蕩的一些跡象（其他人可以在受傷的運動員身上看到的）： 

● 頭暈目眩的外觀 

● 意識水準或意識水平的變化 

● 對分配感到困惑 

● 忘記播放 
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● 不確定比分、比賽、對手 

● 笨拙 

● 回答比平時慢 

● 顯示行為更改 

● 意識喪失 

● 提出重複性問題或記憶問題 

 

這些是腦震蕩的一些更常見的癥狀（受傷運動員的感受）： 

● 頭痛 

● 噁心 

● 頭暈或不穩定 

● 對光線或噪音敏感 

● 感覺精神模糊 

● 注意力和記憶力問題 

● 困惑 

● 慢 

 

受傷的運動員和參與者可能會表現出許多或僅一些腦震蕩的體征和/或癥狀。但是，如果球員表現

出任何腦震蕩的跡象或癥狀，責任很簡單：將其退出參賽。“如有疑問，請讓他們坐下來。” 

 

當認為運動員或參與者患有腦震蕩時，通知父母或監護人很重要。任何患有腦震蕩的運動員在恢

復訓練（包括舉重）或比賽之前必須由適當的醫療保健提供者進行診治。 

 

重返遊戲 

目前的建議是針對逐步重返賽場的計劃。要恢復活動，運動員必須無癥狀並停用任何止痛藥或頭

痛藥物。運動員應該承擔完整的學業負擔，沒有任何重要的住宿。最後，運動員必須獲得適當醫

療保健提供者的許可。  

 

下面描述的計劃是腦震蕩運動員在無癥狀時回歸的指南。患有多發性腦震蕩的運動員和癥狀持續

時間較長的運動員通常需要非常不同的恢復活動計劃，應由具有腦震蕩治療經驗的醫生進行管理

。 

 

以下程式允許每 24 小時執行一個步驟。該程式允許心率/體力消耗和協調性逐漸增加，然後允許

接觸。如果癥狀復發，運動員應停止活動並通知他們的醫療保健提供者，然後再進入下一個級別

。 

 

第 1 步： 約 15 分鐘的輕度運動：固定自行車或慢跑 

 

第 2 步： 在沒有設備的情況下，在健身房或田野進行更劇烈的跑步和衝刺  

 

第3步： 穿著全套制服開始非接觸式訓練。也可能恢復舉重 

 

第4步：接觸式完整練習 

 

第 5 步：全場比賽通關  
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心臟驟停資訊 

心臟驟停 （SCA） 雖然罕見，但卻是年輕運動員和參與者在訓練或參加體育活動時死亡的主要原

因。即使是看起來健康且賽前篩查正常的運動員和參與者也可能存在可能危及生命的潛在心臟異

常。50 歲以下 SCA 或心肌病（心肌問題）家族史使個體面臨更大的風險。家長和學生應將他們

的家族心臟病史告知進行體格檢查的醫療保健提供者。 

 

什麼是心臟驟停 （SCA）？  

SCA 是一種心臟突然意外停止跳動的情況。如果發生這種情況，血液將停止流向大腦、肺和其他

重要器官。  

 

如果 SCA 未在幾分鐘內接受心肺復甦術 （CPR） 和自動體外除顫器 （AED） 治療，通常會導

致死亡。  

 

SCA 與心臟病發作不同。如果流向部分心肌的血流受阻，就會發生心臟病發作。在心臟病發作期

間，心臟通常不會突然停止跳動。心臟驟停時，心臟停止跳動。  

 

運動員/教練/家長在運動時應注意哪些警告信號？  

● 昏厥/昏厥（尤其是在運動期間）  

● 頭暈  

● 異常疲勞/虛弱  

● 用力時胸痛/胸悶  

● 氣短 

● 噁心/嘔吐  

● 心悸（心跳異常快或漏跳）  

 

如果您有任何心臟驟停的警告信號，請立即停止活動/鍛煉。  

 

如果您在鍛煉時發現問題，請大聲說出來並告訴教練、老師或家長/監護人。  

如果任何學生在鍛煉時出現任何 SCA 的警告信號，他們應該在返回比賽或練習之前尋求醫療保健

提供者的醫療護理和評估。  

在出現警告信號後繼續參加青少年活動的風險是，運動員可能會患上 SCA，如果不在幾分鐘內進

行 CPR 和 AED 治療，通常會導致死亡。  

 
 

WIAA 高中運動資格資訊公告 

奇爾頓學區和奇爾頓高中是威斯康星州校際體育協會的成員。因此，Chilton 高中的學生運動員必

須遵守為學生運動員和學校制定的所有規則和規定。有關這些規則的更多資訊，可以從奇爾頓學

區活動總監或WIAA  的網站 www.wiaawi.org 獲得。 

 
Chilton High School 普通田徑資訊 

體育專案是我們高中課程不可或缺的一部分。 因此，它提供了某些機會，並強調了在其他高中活

動或以後的生活中難以複製的明確目標。 敦促所有學生根據自己的興趣和能力參與。 

http://www.wiaawi.org/
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Chilton High School 是威斯康星州校際體育協會 （WIAA） 的成員，並受其法規的約束。 WIAA 

非常嚴格地禁止高中運動員接受高中提供以外的運動獎項，或為高中隊以外的球隊效力。 違反這

些規定可能會使個人沒有資格參加所有進一步的高中比賽。 如有疑問，請諮詢活動總監、高中教

練或高中校長。 

 

奇爾頓高中是東威斯康星州會議 （EWC） 的成員，其他學校還有 Brillion、Kiel、Manitowoc 

Roncalli、New Holstein、Sheboygan Falls、Two Rivers 和 Valders 高中。 我們學校贊助以下校

隊級別的運動： 

 
 
 
 
 
 
 

 

奇爾頓高中學生組織和活動 

 
校隊/JV 和 JV2 田徑隊 

Chilton High School 提供以下校隊運動隊。每項運動都可以有 JV 和 JV2 球隊，前提是參與者人

數和會議規則允許。  

 
 

男孩    女孩 

足球   排球 

越野  越野 

籃球   游泳 

男子摔跤  女子摔跤   

籃球   游泳    

田徑   壘球 

棒球     

     

運動獎 - 參加田徑運動的學生有資格獲得運動獎。 體育獎項是根據參與、忠誠度、合作、進步和

卓越而頒發的。 運動信是根據每項運動的教練的推薦頒發的，並在每個運動賽季結束時頒發。 通

過地方和州的努力，可以獲得各種其他獎項/獎學金，包括： 

● 全聯盟認可 

● 最有價值球員獎 

● WIAA 學者運動員獎 

● 奇爾頓高中傑出高級運動員獎 

● Carl Hofmeister 體育公民獎 

● 其他獎勵可能會在可用時添加 
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類組織 

每個班級選舉其官員和學生會代表。 班級會費每年評估一次，並且可能因班級而異，具體取決於

班級的年度活動。 未能付款將使學生沒有資格參加班級會議或參加一年中任何班級贊助的任何活

動。 

 

班級顧問由校長分配。 每個學生都應該參加課堂活動，並努力使他或她的班級成為 Chilton 最好

的班級。 每個班級都應該合作，使我們的學校成為聯盟中的佼佼者。 每個班級成員的努力都是需

要和讚賞的。  

 
學生團體 

這些是獲准在 Chilton High School 運行的學生團體，只要有學生的興趣和願意的工作人員監督。  

 

藝術社 

藝術俱樂部向所有高中生開放。 該俱樂部旨在促進學校和社區的藝術發展。 該俱樂部將在學年期

間贊助至少兩次藝術展。 

 

忠信的基督教運動員 

Faithful Christian Athletes 是一個組織，學生和學生運動員可以在安全的空間里表達他們的信仰，

而不會評判他人，並與持有相同價值觀和信仰的人建立聯繫。我們希望對整個學生群體產生影響

，並將所有群體聚集在一起。 

 

小偷 

The Prowler 是由學生工作人員發佈的出版物，由編輯、助理編輯、新聞編輯、體育編輯、專題編

輯、藝術作品編輯、製作經理和發行經理組成。 

下一年的最高職位由離任員工在教師顧問的説明下向員工提名。 這些職位根據學生的寫作興趣和

能力以及投入必要時間的意願來授予學生。 

 

動物園 

The Menagerie 是一份全會議出版物，展示了 EWC 會議學校學生的一些最好和最具創意的寫作

和藝術作品。  動物園 被選為這份年度出版物的標題，因為許多學校都有動物吉祥物。 傳統上，

每所學校都會用學生作品來填充此出版物，其中可以包括：詩歌、短篇小說、創意非小說類散文

、回憶錄、期刊和/或伴隨學生寫作的藝術作品。 

 

國家榮譽協會 （NHS） 

國家榮譽協會 （NHS） 是美國首屈一指的組織，旨在表彰傑出的高中生。NHS 不僅僅是一個榮

譽榜，它還旨在表彰那些在獎學金領導、服務和品格領域表現出卓越的學生。自1921年成立以來

，這些特徵一直與該組織的成員身份有關。 

今天，估計有超過 100 萬學生參加了 NHS 及其中級同行國家初級榮譽協會 （NJHS） 的活動。

NHS 分會遍佈所有 50 個州、哥倫比亞特區、波多黎各以及許多美國領土和加拿大。分會會員資

格不僅認可學生的成就，還挑戰他們通過積极參與學校活動和社區服務來進一步發展。 

 

NHS 分會根據學生在獎學金、服務、領導力和品格方面的出色表現制定會員規則。這四個選擇標

準構成了組織及其活動的基礎。 
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舞蹈隊 

該舞蹈參加了地方和州一級的比賽。 除了他們的 「比賽季」 之外，他們還通過許多中場表演為

我們的鼓舞人心的集會和體育賽事帶來興奮。 

 

學生會 

作為學校行政部門的仲介，該委員會選擇集會計劃，制定學生行為準則，贊助一年一度的返校慶

祝活動，並參與學生關心的學校情況。 學生會為學生提供了發揮領導能力和責任感的機會。 它還

建立了更好的師生關係。 

 

年鑒 

年鑒工作人員的主要目的是通過圖片和文案將過去一年的事件記錄下來。 The Tiger 是一份年度

出版物，旨在為學生提供這樣的記錄。 工作人員由一名主編、一名業務經理和任何希望參與年鑒

工作的人組成。編輯者是由顧問根據前任編輯的推薦選擇的。 所有感興趣的學生都有資格成為工

作人員。 

 
 
 

美國未來商業領袖 （FBLA） 

美國未來商業領袖 （FBLA） 是一個由準備在商業和商業相關領域就業的學生組成的協會。作為

教學計劃不可或缺的一部分，FBLA 的目的是為學生提供額外的綜合學習機會，以培養職業支援

能力並促進公民和個人責任。FBLA 組織的目標是培養有能力、積極進取的商業領導;增強學生對

自己和工作的信心;提高對美國商業企業的興趣和理解;鼓勵成員開發有助於改善家庭、企業和社區

的個人專案;培養品格，為成為有用的公民做準備，培養愛國主義;鼓勵和實踐有效的資金管理;鼓

勵獎學金和提高學校忠誠度;協助學生建立職業目標;並促進從學校到工作的過渡。FBLA 成員全年

參加地方分會活動，並參加地區、州和國家級別的競爭活動。 

 

取證 

任何有興趣並主動提高自己在公眾面前發言能力的高中生都可以參加法醫。法醫活動包括四分鐘

的演講、原創演講、嚴肅幽默的宣告、散文和詩歌的解釋性朗讀、戲劇表演、即興演講和公開演

講。 在這些部門中的任何一個部門中，學生通過參加比賽來獲得平衡並發展他/她的能力。 

 

西班牙俱樂部 

任何參加西班牙文的學生都有資格獲得會員資格。 活動包括實地考察、準備典型的西班牙風味食

物和社交活動。 

 

美國未來農民 （FFA） 

美國未來農民 （FFA） 是美國最偉大的組織之一，適合對農業感興趣的學生。 要歸屬，必須在高

中或大學就讀職業農業。 FFA 的主要功能是培訓年輕男女的領導力、品格和公民意識，並培養愛

國主義。 該俱樂部培訓男孩和女孩如何正確召開會議和使用議會程式。 許多獎項、學位和認可等

待著那些付出努力並努力爭取成就的學生。   

在這個過程中，學生有很好的機會參加許多州和國家的評審團隊和實地考察。這些活動以合格的

老年人旅行而告終。這是一個將知識與娛樂相結合並培養高度理想主義的組織。 

 

網球俱樂部 
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學生們放學后聚在一起學習和打網球 

 

圖書館俱樂部 

學生圖書館員成為圖書館俱樂部的成員，這是他們圖書館工作的一部分。 該俱樂部對希望學習履

行圖書館職責的技能並享受圖書館提供的一切（而不僅僅是書籍和閱讀）的學生開放。  

 

統一冠軍學校俱樂部 -  

Unified Champions Schools Club 是殘疾學生和非殘疾學生之間的合作夥伴關係，旨在參加特奧

會 Unified Champions 活動，目前是高爾夫和玉米洞。  


