
 

 

Receso de Nutrición de la Preparatoria Chilton 

Noticias 
Distrito Escolar de 

Chilton  
 

Servido 
9:19 – 9:29 am 

 
Fruta o jugo es 
OBLIGATORIO 

DIARIO 
Para preparar una 

comida. 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
9-12      $1.90 
Reducido      $0.30 
Personal o Adulto    $2.75 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
  

 
Los menús están 

sujetos a cambios. 
  

Esta institución es un 
proveedor de 
igualdad de 

oportunidades. 
 
 

 
Wrap para hotcakes, 

Syrup, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Benefit Bars, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Cinni Minis, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Jamón y queso 
Crescent, 

Fruta, 
Taza de jugo, 

Leche 
 

 
No hay escuela 

 

Pizza de desayuno, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

No  
Pausa de 
nutrición 

 

 
Patatas hashbrown 

rellenas, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Burrito de desayuno, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Dona, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

 

Pretzel relleno de 
canela, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

No  
Pausa de 
nutrición 

Churro, yogur, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Croissant de jamón y 
queso, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Tostadas francesas  
Bocados, 

Fruta, 
Taza de jugo, 

Leche 

Dona, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

No  
Pausa de 
nutrición 

Variedad de parfait 
de yogur, 

Fruta, 
Taza de jugo, 

Leche 

Muffin inglés de 
huevo y queso, 

Fruta, 
Taza de jugo, 

Leche 

Enter Text Here 

Mini Bagel, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

Dona, 
Fruta, 

Taza de jugo, 
Leche 

No  
Pausa de 
nutrición 


