
 

 

Menú del almuerzo del instituto Chilton 
Noticias 

Distrito Escolar de 
Chilton 

 
PRECIOS DE LA COMIDA 
9-12      $2.95 
Reducido      $0.40 

    Personal o Adultos             
$4.70 

Doble entrada en el 
EL MISMO BAR $2.25 

 
Los estudiantes deben 

seleccionar  
3 de los 5 grupos de 

alimentos.  
(Proteína, cereales, fruta, 

verduras, leche) 
 

Debe haber 1/2 taza de 
FRUTA O VERDURA o  

UNA COMBINACIÓN DE 
LOS DOS, QUE EQUIVALE 

A MEDIA TAZA A  
HAZ UNA COMIDA 

 
SERVIDO DIARIAMENTE*** 
Leche, Buffet de ensaladas  

Frutas y verduras 
 

Los menús están sujetos a 
cambios 

 
Esta institución es un 

proveedor de igualdad de 
oportunidades 

 

¡Freíd fuera! 
Anburguesas, Brats, 
 Ensalada de patata, 

frijoles asados, ensalada 
de col,  

Barra de ensaladas 

Pizza, 
 Alubias al horno 

 
Sloppy Joe, Bun, 

Patatas fritas, alubias al 
horno 

 
Último día de clase 

Sin servicio de 
comidas 
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